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УДК 378.147 
Абуб акирова М. И . Модель и п едагогические условия формирования п оисково-информационной комп етен тности студен тов в коллективн ой проектной  дея тельности  
Abubakirova  M. I. Model and pedagogical conditions for  forming search and information compet ence of  students in collective project activit y 

 

МОДЕЛЬ И ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ  
ПОИСКОВО-ИНФОРМАЦИОННОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ  

В КОЛЛЕКТИВНОЙ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

М. И. АБУБАКИРОВА  
ФГБОУ ВО «Уральский государственный лесотехнический университет» 

Российская Федерация, г. Екатеринбург 
E-mail: abubakirovam@gmail.com 

 

В современных условиях цифровой экономики метод проектов является одним из самых вос-
требованных, а важнейшими навыками 21 века являются навыки коммуникации и эффективного поис-
ка информации, входящие, в свою очередь, в составляющие поисково-информационной компетент-
ности личности. Однако в настоящее время имеются лишь отдельные практики применения метода 
проектов для формирования поисково-информационной компетентности в процессе обучения студен-
тов, как будущих специалистов на рынке труда. В статье дается авторское определение и представ-
лена структурно-содержательная модель формирования поисково-информационной компетентности 
студентов в коллективной проектной деятельности, где схематично показаны цель, результат, компо-
ненты компетентности, методологические подходы и принципы построения модели, содержание экс-
периментального курса, критерии оценки уровня достижения цели; описаны основные блоки модели; 
подробно раскрыты педагогические условия, необходимые для эффективной реализации модели. 
Обозначены планируемые результаты реализации данной модели. 

 

Ключевые слова: поисково-информационная компетентность, метод проектов, коллективная 
проектная деятельность, профессиональная подготовка студентов, педагогические условия. 

 

MODEL AND PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR FORMING SEARCH  
AND INFORMATION COMPETENCE OF STUDENTS  

IN COLLECTIVE PROJECT ACTIVITY 
 

M. I. ABUBAKIROVA 
Ural State Forest Engineering University 

Russian Federation, Ekaterinburg 
E-mail: abubakirovam@gmail.com 

 

In the modern conditions of the digital economy, the project method is one of the most popular, and 
the most important skills of the 21st century are communication skills and effective information search, 
which, in turn, are part of the search and information competence of the individual. However, at present there 
are only some practices of applying the project method to form search and information competence in the 
process of training students as future specialists in the labor market. The article gives the author's definition 
and presents a structural-content model for the formation of search and information competence of students 
in collective project activities, which schematically shows the goal, result, components of competence, meth-
odological approaches and principles of building a model, the content of the experimental course, criteria for 
assessing the level of achievement of the goal; the main blocks of the model are described. pedagogical 
conditions necessary for effective implementation of the model are disclosed in detail. The planned results of 
the implementation of this model are indicated. 
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Введение 
Сегодня проектирование является осо-

бой профессиональной областью деятельно-
сти, имеющей в своем арсенале определенные 
технологии и инструментальные средства пла-
нирования, координации и контроля. Важным 
признаком проектирования, как метода, явля-
ется его коллективная сущность, выражающа-
яся в необходимости взаимодействия участни-
ков. Проектирование активно применяется как 
в бизнесе, так и в социальной, бюджетной 
сфере, государственном управлении. Однако, 
несмотря на возрастающую роль проектирова-
ния как метода работы организаций в цифро-
вой среде, в настоящее время имеются лишь 
отдельные практики его применения для фор-
мирования поисково-информационной компе-
тентности в процессе обучения студентов ву-
зов, и полноценных диссертационных иссле-
дований по разработке и апробации метода не 
выявлено [1]. 

Поисково-информационную компетент-
ность студента мы определяем, как интегриро-
ванное качество личности, характеризующееся 
осознанной направленностью к эффективному 
поиску специализированной информации, не-
обходимым для этого уровнем знаний основ 
информационного поиска и критического 
осмысления полученной информации; сфор-
мированными навыками управления информа-
ционными процессами (поиск, отбор, хранение 
и переработка информации), навыками по-
строения коммуникативных связей, в том чис-
ле сетевых; способностью к рефлексивно-
оценочному анализу для будущей профессио-
нальной деятельности.  

Такие навыки 21 века, как построение 
коммуникативных связей и эффективный поиск 
информации требуют тщательного педагогиче-
ского проектирования на основе интеграции 
актуальных педагогических подходов и прин-
ципов обучения. Одним из методов педагоги-
ческого проектирования является моделиро-
вание. Основным понятием и результатом ме-
тода моделирования является модель – «ис-
кусственно созданный объект в виде схемы, 
физических конструкций, знаковых форм или 
формул, который, будучи подобен исследуе-
мому объекту (или явлению), отображает и 
воспроизводит в более простом и огрубленном 
виде структуру, свойства, взаимосвязи и отно-
шения между элементами этого объекта» [2]. 

 
 
 
 

Цель статьи – описать модель и педа-
гогические условия формирования поисково-
информационной компетентности студентов в 
коллективной проектной деятельности.  

 
Результаты исследования  

и их обсуждение 
Структурно-содержательная модель пе-

дагогического проектирования формирования 
поисково-информационной компетентности 
должна предусматривать возможность реали-
зации коллективной проектной деятельности, 
системы коммуникационного взаимодействия 
всех участников образовательного процесса, 
форм и методов обучения. Данная модель 
включает в себя целевой, содержательный, 
процессуальный и оценочно-критериальный 
(результативный) блоки (рисунок). 

Целевой блок определяет цель иссле-
дования, состоящую в разработке, теоретиче-
ском обосновании и апробации структурно-
содержательной модели формирования поис-
ково-информационной компетентности студен-
тов в коллективной проектной деятельности и 
организационно-педагогических условий ее 
реализации. 

Формулирование цели осуществлялось 
с ориентацией на социальный заказ общества, 
выраженный в подготовке современных специ-
алистов любой сферы деятельности, способ-
ных к работе в условиях цифровой трансфор-
мации, а именно: обладать высоким уровнем 
знаний и навыков в области управления ин-
формационными процессами, навыками ком-
муникации, командной работы и сетевого вза-
имодействия. 

Содержательный блок модели со-
держит совокупность методологических подхо-
дов и принципов в построении процесса фор-
мирования поисково-информационной компе-
тентности по ее компонентам: когнитивный, 
технологический, мотивационно-ценностный, 
рефлексивный. 

В процессуальном блоке описаны 
педагогические условия и основные этапы ре-
ализации модели. Совокупность педагогиче-
ских условий призвана создать благоприятную 
среду для развития творческого потенциала и 
мотивации студентов к проектированию, как 
форме учебно-познавательной деятельности, 
и является фактором эффективного формиро-
вания поисково-информационной компетент-
ности студентов в коллективной проектной де-
ятельности. Перечень условий и функциональ-
ная направленность по компонентам поисково-
информационной компетентности представле-
ны в таблице. 
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Рисунок. Структурно-содержательная модель формирования поисково-информационной  

компетентности студентов в коллективной проектной деятельности 
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Таблица. Педагогические условия формирования  
поисково-информационной компетентности студентов 

 

Педагогическое условие Компонент компе-
тентности 

Функциональная направленность  

Погружение в профессиональ-
но-ориентированную проектную 
коллективную деятельность 

Мотивационно-
ценностный 

Осознанная направленность и интерес к 
эффективному поиску специализированной 
информации и ее использованию в профес-
сиональной деятельности 

Тьюторское сопровождение 
самостоятельного получения 
знаний в процессе коллектив-
ной проектной работы 

Когнитивный Уровень знаний основ информационного 
поиска и критического осмысления полу-
ченной информации 

Включение в групповое реше-
ние комплекса поисково-
информационных задач с 
нарастанием уровня неопреде-
ленности 

Технологический Навыки управления информационными 
процессами (поиск, отбор, хранение и пере-
работка информации); построение комму-
никативных связей, в том числе сетевых 

Вовлечение в самоанализ Рефлексивный Способность к рефлексивно-оценочному 
анализу и последующей коррекции 

 
Погружение в профессионально-

ориентированную проектную коллективную 
деятельность, согласно модели, должно 
формироваться за счет выбора преподавате-
лем профессионально направленных тем кол-
лективного проекта, а также создания инфор-
мационно-проектной среды в вузе на разных 
уровнях: 

• на уровне материально-технической 
базы – развитая информационно-коммуни-
кационная инфраструктура; 

•  на уровне системы управленческих 
механизмов и стимулов – грантовая поддержка 
преподавателей и обучающихся, занимающих-
ся проектной деятельностью;  

• на уровне информационной среды – 
совокупность банков и баз данных, информа-
ционных ресурсов, систем, средств и техноло-
гий, обеспечивающих потребность в необхо-
димой информации для осуществления про-
ектной работы; 

• на уровне педагогических кадров – 
готовность и способность к внедрению совре-
менных методов и средств обучения, навыки 
работы с информационно-коммуникационными 
технологиями, субъект-субъектная позиция 
преподавателя в образовательном процессе. 

Тьюторское сопровождение само-
стоятельного получения знаний в процессе 
коллективной проектной работы подразуме-
вает направленность на индивидуализацию 
образования с одной стороны, и вовлечение 
студентов в групповое взаимодействие в про-
ектной деятельности, экспертное консультиро-
вание группы – с другой стороны. 

Межрегиональная тьюторская ассоциа-
ция России понимает тьюторство, как сопро-
вождение в разных видах образовательной 
деятельности студента: кураторство, руковод-
ство учебной практикой, научное руководство 
выпускной квалификационной работой (дис-
сертацией)1 . В основе тьюторской деятельно-
сти лежит самоопределение личное и профес-
сиональное, партнерство преподавателя и 
обучающегося; тьютор организует и создает 
рефлексивное пространство и коммуникатив-
ную среду; формы деятельности тьютора: ма-
стерские, исследования, проектирование, кон-
сультирование, фасилитация, организация 
рефлексии, лаборатории; типы деятельности: 
сценирование, управление2. 

Тьюторское сопровождение преподава-
теля позволяет обучающемуся увидеть свое 
образовательное пространство как открытое и 
помогает построению его индивидуальной об-
разовательной траектории. Этому также спо-
собствует самостоятельный выбор обучаю-
щимся значительной доли курсов и модулей в 
процессе обучения на основе его личных 
предпочтений» [3]. Однако когда студент начи-
нает работать в группе, он сталкивается с про-
блемой совместимости ценностей, определе-

                                                      
 1 Гулиус Н. С. Куратор с тьюторской позицией в 
Национальном исследовательском Томском госуни-
верситете (кейс) // Межрегиональная тьюторская 
ассоциация: сайт. URL : http://www.thetutor.ru/ 
biblioteka/ biblioteka/tyutorstvo-v-vysshem-professio 
nalnom-obrazovanii/137-kurator-s-tyutorskoj-pozitsiej-v-
natsionalnom-issledovatelskom-tomskom-gosuniver 
sitete-kejs.html (дата обращения: 13.07.2020). 
 2 Там же 
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ния общих целей и задач, распределения обя-
занностей. В данной ситуации именно тьютор 
способен к правильному выстраиванию страте-
гии коммуникации в группе для ее эффектив-
ной работы. В представленной модели вы-
ступление преподавателя в роли тьютора поз-
воляет ему стать одновременно сценаристом 
деловой игры и при этом управлять ее ходом в 
зависимости от поведения студентов. 

Включение в групповое решение 
комплекса поисково-информационных за-
дач с нарастанием уровня неопределенно-
сти реализуется за счет использования таких 
методов и средств построения поисковых за-
дач, при которых будет достигаться наиболее 
эффективная отработка навыков управления 
информационными процессами. Вступление 
человечества в эпоху цифровой трансформа-
ции привело к смене не только экономической 
парадигмы, где реальным сектором экономики 
становится информация, но и парадигмы об-
разования, направленной на преодоление та-
кого противоречия, как лавинообразное увели-
чение объема информации и физической 
ограниченностью человека его усвоения и об-
работки [4]. Как пишет Н. И. Гендина, уже  
в 70-х годах «так называемая концепция «под-
держивающего обучения, основанная на фик-
сированных приемах и методах, предназна-
ченных для того, чтобы научить человека 
справляться с уже известными, повторяющи-
мися ситуациями, потерпела крах» [5, с. 66]. 
Происходит смещение основного акцента с 
усвоения значительных объемов информации, 
накопленной впрок, на овладение способами 
непрерывного приобретения новых знаний и 
умение учиться самостоятельно; освоение 
навыков работы с любой информацией, с раз-
нородными, противоречивыми данными» [5, 
с. 67]. Основной задачей становится «обуче-
ние способам приобретения существующих и 
порождения новых знаний» [5, с. 69]. Такая 
постановка проблемы выдвигает на первый 
план понимание обучающегося как личность 
развивающуюся, творческую, способную при-
нимать решения в постоянно изменяющихся 
условиях. Таким образом, поисковые задачи 
должны быть направлены на умение студента 
работать с разнородными, противоречивыми, 
неполными данными. 

Следующее педагогическое условие – 
вовлечение в самоанализ. Полноценное раз-
витие личности невозможно без рефлексии, 
она может трактоваться и как состояние, и как 
процесс, и как свойство. Рубинштейн С. Л. пи-
сал, что с рефлексией «каждый поступок чело-
века приобретает характер философского 
суждения о жизни» [6]. В психолого-

педагогической литературе исследователи 
фиксируют разнообразие содержаний, высту-
пающих предметом рефлексии. Это могут быть 
мир другого человека, собственные поступки, 
коллективное взаимодействие, знания об объ-
екте и способы взаимодействия с ним [7]. В 
толковом словаре С. И. Ожегова рефлексия 
трактуется как самоанализ [8]. Считается, что 
первым основные этапы процесса самоанали-
за (рефлексии) выделил Г. П. Щедровицкий: 
исследование ситуации; выявление затрудне-
ний в деятельности; установление причин за-
труднений; критика старой нормы; выработка 
новой нормы [9]. Щедровицкий Г. П. определял 
рефлексию как особую структуру и механизм в 
деятельности, а ее задачей – приведение раз-
ных смыслов к общему знаменателю, и оттал-
кивался от понятия коммуникации, как ее осно-
вы [10]. Вовлечение в самоанализ является 
важнейшим педагогическим условием форми-
рования поисково-информационной компе-
тентности студентов, так как своей целью ста-
вит развитие у обучающихся навыков критиче-
ского мышления, определяемый как «интел-
лектуально упорядоченный процесс активного 
и умелого анализа, концептуализации, приме-
нения, синтезирования и/или оценки информа-
ции, полученной или порождённой наблюдени-
ем, опытом, размышлением или коммуникаци-
ей, как ориентир для убеждения и действия» 

[11]. Посредством самоанализа происходит 
«формирование отношения к себе как субъек-
ту деятельности, к другим, к профессии» [12]. 
Построение эффективной коммуникации не-
возможно без критического мышления со 
стороны всех участников процесса проекти-
рования, которое является «самонаправляе-
мым» [13]. 

Доказано, от способности анализиро-
вать результат своей учебной работы зависит 
уровень самооценки обучающегося [14]. Более 
того, попытки конструктивного самоанализа 
дают ему возможность самореализации, раз-
вития потенциальных возможностей, выражен-
ных в проектировании новых, более эффек-
тивных действий [15, с. 69]. Качество самоана-
лиза деятельности студента определяет и ка-
чество сформированности культуры самостоя-
тельной работы [16]. 

Подводя итог вышесказанному, мы мо-
жем констатировать, что вовлечение студентов 
в самоанализ в процессе коллективной про-
ектной деятельности способствует построению 
эффективной коммуникации, повышению са-
мооценки, формированию культуры самостоя-
тельной работы; ведет к развитию потенци-
альных возможностей и адаптации студента к 
любой непредвиденной ситуации. 
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В оценочно-критериальном блоке 
представлены критерии сформированности 
поисково-информационной компетентности 
студентов, выраженные по компонентам на 
трех уровнях сформированности: высокий, 
средний, низкий. В качестве критериев высту-
пают: на когнитивном уровне – система знаний, 
методов и принципов поиска информации, на 
технологическом уровне – коммуникация (уме-
ние передавать информацию от одной лично-
сти к другой с помощью вербальных и невер-
бальных способов общения), навыки управле-
ния информационными процессами; на моти-
вационно-ценностном уровне – мотивация на 
профессионально-ориентированную проект-
ную коллективную деятельность; на уровне 
рефлексии – готовность к самоанализу. Диа-
гностика уровня сформированности компе-
тентности по критериям является многомерной 
и состоит как из самооценки студентами своей 
деятельности, так и экспертной оценки препо-
давателя, и, в итоге, «выливается» в «суммар-
ную оценку» [17]. 

 
Заключение 

В условиях цифровизации и тотального 
главенства информации модель формирова-
ния поисково-информационной компетентно-
сти студентов должна включать четыре основ-
ных педагогических условия: погружение в 

профессионально-ориентированную проект-
ную коллективную деятельность; тьюторское 
сопровождение самостоятельного получения 
знаний в процессе коллективной проектной 
работы; включение в групповое решение ком-
плекса поисково-информационных задач с 
нарастанием уровня неопределенности; во-
влечение в самоанализ. 

В результате реализации модели воз-
можно достичь формирования знаний и навы-
ков эффективного информационного поиска, 
управления информационными процессами, 
развития коммуникативных качеств; формиро-
вания прикладных навыков проектной дея-
тельности с учетом профессионально-
личностной ориентации обучающихся, актив-
ной командной работы в условиях нарастания 
неопределенности. 
 Методика оценки сформированности по-
исково-информационной компетентности сту-
дентов в подготовке современного специали-
ста предполагает анализ показателей следу-
ющих критериев по компонентам: уровень зна-
ний методов и принципов поиска информации; 
уровень коммуникативности; уровень навыков 
по управлению информационными процесса-
ми; уровень мотивации на профессионально-
ориентированную проектную коллективную 
деятельность; уровень готовности к самоана-
лизу. 
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АКСИОЛОГИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ  
ГОСУДАРСТВЕННЫХ ИНСПЕКТОРОВ ПО ПОЖАРНОМУ НАДЗОРУ  

 
М. Ю. БАБУШКИН1, А. А. ЛАЗАРЕВ2, О. С. РОМАНОВА2  

1 Департамент надзорной деятельности и профилактической работы МЧС России, 
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Проблематика ценностной ориентации при подготовке инспекторов Федеральной противопо-
жарной службы является достаточно актуальной, но при этом мало изученной. Вопросами распро-
странения культуры пожаробезопасного поведения занимаются исследователи в рамках различных 
научных направлений, но аксиологический подход требует более подробной теоретической разработ-
ки, основанной на анализе эмпирических данных.  

На основании проведенного исследования авторами предложен алгоритм (модель) совер-
шенствования государственной защиты сотрудников рассматриваемой категории через формирова-
ние у них ценностно-ориентированного подхода к своему труду. Он включает в себя подготовитель-
ный, нормативно-правовой, аналитико-прогнозный компоненты. Главная организационно-функ-
циональная особенность предложенного алгоритма заключается в открытии перспектив применения 
научного подхода к решению актуальной и сложной проблемы совершенствования государственной 
защиты данных сотрудников. Авторская модель реализации аксиологического подхода к профессио-
нальной подготовке инспекторов обладает признаками новизны и полезности, поскольку в рамках 
нормативно-понятийного аппарата уточняются с точки зрения ценностно-ориентированного концепта 
термины, имеющие значение для надзорной деятельности. Актуальность данной проблематики обу-
словлена противоречием между социальным заказом на организацию государственной защиты ука-
занных сотрудников и отсутствием соответствующих алгоритмов. В данном исследовании предложе-
ны важнейшие направления для дальнейшего углубленного исследования реализации аксиологиче-
ского подхода при профессиональной подготовке инспекторов государственного пожарного надзора.   

 
Ключевые слова: профессиональная подготовка пожарных инспекторов, пожарная безопас-

ность, культура пожароопасного поведения, надзор в сфере безопасности. 
 

AXIOLOGICAL APPROACH TO PROFESSIONAL TRAINING  
OF STATE FIRE INSPECTORS 

 
M. Yu. BABUSHKIN1, A. A. LAZAREV2, O. S. ROMANOVA2 

1The Department of Supervision and Preventive Work of the EMERCOM of Russia, 
Russian Federation, Moscow, 

2Federal State Budget Educational Establishment of Higher Education 
«Ivanovo Fire Rescue Academy of State Firefighting Service of Ministry of Russian Federation 

for Civil Defense, Emergencies and Elimination of Consequences of Natural Disasters», 
Russian Federation, Ivanovo 

E-mail: kgn@edufire37.ru 
 
The problem of value orientation in the training of inspectors of the Federal Fire Service is quite rele-

vant, but at the same time little studied. The issues of spreading the culture of fire-safe behavior by rescuers 
are dealt with by researchers in various scientific fields, but the axiological approach requires more detailed 
theoretical development based on the analysis of empirical data. 

Based on the study, the authors proposed an algorithm for improving the state protection of employ-
ees of the category under consideration through the formation of a value-oriented approach to their work. It 
includes incentive, regulatory, analytical and predictive components. The main organizational and functional 
feature of the proposed algorithm is the discovery of the prospects for applying a scientific approach to solv-
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ing the urgent and complex problem of improving the state protection of employees' data. The author's model 
of the implementation of the axiological approach to the professional training of inspectors has signs of nov-
elty and utility, since within the framework of the normative and conceptual apparatus, terms that are im-
portant for supervisory activities are specified in terms of a value-oriented concept. The relevance of this is-
sue is due to the contradiction between the social order for the organization of state protection of these em-
ployees and the lack of appropriate algorithms. This study proposes the most important directions for further 
in-depth study of the implementation of the axiological approach in the professional training of state fire su-
pervision inspectors. 

 
Key words: professional training of fire inspectors, fire safety, culture of fire hazardous behavior, 

supervision in the field of safety. 
 
 
 
Как известно, теория ценностей разви-

валась в философии и со временем сформи-
ровала такую область как аксиология. Совре-
менный этап совершенствования законода-
тельства1 определил необходимость реализа-
ции аксиологического подхода и при подготов-
ке сотрудников надзорных органов МЧС Рос-
сии (далее – инспекторов). 

Существует два основных понимания 
происхождения ценностей: объективное и 
субъективное. В первом случае ценность рас-
сматривается как атрибут некоторой вещи. 
Здесь ценности выступают в качестве нечто 
объективного, существующего независимо от 
человека. В другом случае ценность представ-
ляется как результат оценивания. В этих об-
стоятельствах ценность сводится к субъектив-
ным оценочным суждениям произвольного ха-
рактера. Такие подходы указывают на суще-
ствование ценностей в независимости от че-
ловека [1]. 

Основной вопрос теории ценностей: 
«Что есть благо?» представляет философскую 
значимость. Ответ на этот вопрос претерпевал 
изменения на всем протяжении истории. В ан-
тичной и средневековой философии ценност-
ные характеристики включаются в определе-
ние реальности. В теории Аврелия Августина 
ценность определяется бытием Бога как абсо-
лютной ценности. В эпоху Нового времени ак-
сиология развивалась в трудах зарубежных 
ученых, где продолжается тенденция объекти-
визации ценностей. М. Шелером ценности 
определялись как объективные феномены, 
которые не зависят от сознания субъекта и 
предметов, в которых они являются. Многие 
отечественные философы рассматривали 
ценности с позиции диалектического материа-
лизма [1]. 

                                                      
1 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 248-ФЗ 
«О государственном контроле (надзоре) и муници-
пальном контроле в Российской Федерации». 

Ценность объекта зависит от его 
свойств и сложившихся в культуре представ-
лений об объектах и способах удовлетворения 
потребностей. Они являются специфически 
социальными определениями объектов окру-
жающего мира, выявляющими их положитель-
ное или отрицательное значение для человека 
и общества. 

Б. Т. Лихачев рассматривал мир при-
роды как важный базисный источник порожде-
ния воспитательных ценностей, так как чело-
век является частью природы. Следовательно, 
современный человек должен осознать цен-
ность природы и национальной культуры. 
Жизнь человека дисгармонична без природы, в 
виду того, что она определяет его сущность. 
Бережное отношение к природе начинается с 
бережного отношения к родным местам и род-
ной земле. Принцип «региональной ойкумены» 
может оказать благотворное влияние на фор-
мирование мировоззрения человека [1]. 

В настоящее время ценностная ориен-
тация является основой стратегии развития 
образования [1–7]. Она должна учитываться и 
при профессиональной подготовке инспекто-
ров в целях обеспечения пожарной безопасно-
сти (далее – ПБ). 

Система ценностей не статична, а ис-
торична и отражает достижения общества в 
сфере культуры и духовного богатства лично-
сти. В ходе исторического развития общества, 
ряд ценностей расширяется, включая Челове-
ка, Труд, Мир, Свободу, Справедливость, Ра-
венство, Добро, Истину и Красоту. Мировая 
цивилизация формируется через взаимодей-
ствие и взаимообогащение региональных эт-
нических цивилизаций. Главное в этом процес-
се – это сохранить национальные и культур-
ные различия, традиции и обычаи [1]. 

Современная отечественная культур-
ная традиция уделяет значительное внимание 
региональному самосознанию. В регионах вос-
создаются основы, символы регионального 
самосознания и восстанавливаются регио-
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нальные традиции. Региональная культура 
связывает культуры отдельных народностей с 
общечеловеческой и формирует толерантное 
отношение к чужой культуре. Важнейшим фак-
тором на этом пути является возрождение 
национальных культур, наполнение современ-
ной культуры национальным содержанием. 
Национальные традиции и культурные ценно-
сти помогают осваивать мир и служат нрав-
ственными ориентирами поведения [1, 5, 6]. 

В современной педагогической науке 
уделяется большое внимание культурологиче-
скому подходу к образованию и воспитанию 
учащихся. Для сферы духовной культуры об-
щества большое значение имеет вопрос о со-
отношении низших и высших ценностей, по-
требностей и стимулов аксиологического пла-
на. В этой связи инспéкторы должны быть го-
товы к распространению культуры пожаробез-
опасного поведения в местах своей службы и 
проживания. 

Понимание совокупности всего выше-
перечисленного определяет необходимость 

реализации аксиологического подхода при 
профессиональной подготовке инспекторов. 
Особое значение при этом имеют охраняемые 
законом ценности (далее – ОЗЦ). 

В связи с чем, разработана модель ре-
ализации аксиологического подхода в рамках 
профессиональной подготовки инспекторов. 
Компоненты данной модели представлены на 
рис. 1. 

Представленная на рис. 1 модель вклю-
чает 3 компонента: нормативно-понятийный, 
подготовительный, контрольно-аналитический. 
Структурно-логическая схема выделения ак-
сиологических основ в понятийном аппарате 
инспекторов, при помощи которой можно выде-
лить предпосылки к появлению новых терми-
нов, представлена на рис. 2. При реализации 
данной схемы в рамках нормативно-
понятийного компонента уточняются 4 термина, 
представляющие существенное значение для 
надзорной деятельности. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Модель реализации аксиологического подхода  
в рамках профессиональной подготовки инспекторов 
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Рис. 2. Структурно-логическая схема выделения аксиологических основ  
в понятийном аппарате инспекторов 

 
 

Под охраняемыми законом ценностями 
(ОЗЦ) понимаются жизнь и здоровье людей, 
государственное и муниципальное имущество, 
имущество, принадлежащее физическим и 
юридическим лицам, а также иные законные 
интересы общества и государства, которые 
могут быть нарушены вследствие пожара. 

Угроза причинения вреда (ущерба) 
охраняемым законом ценностям в области 
обеспечения пожарной безопасности возника-
ет в случае нарушения обязательных требова-
ний пожарной безопасности. 

Угроза для жизни или здоровья людей в 
области обеспечения пожарной безопасности 
возникает в случае нарушения обязательных 
требований пожарной безопасности, если такие 
нарушения связаны с наличием и (или) исправ-
ностью систем пожарной автоматики либо 
несоответствием объёмно-планировочных ре-
шений, количества, размеров и освещенности 
эвакуационных путей и эвакуационных выходов 
обязательным требованиям пожарной безопас-
ности. 

Непосредственная угроза причинения 
вреда (ущерба) охраняемым законом ценно-
стям в области обеспечения пожарной без-
опасности возникает в случае нарушения обя-
зательных требований пожарной безопасно-
сти, если такие нарушения могут повлечь воз-
никновение пожара. 

Введение этих терминов позволяет 
внести определенность в правах и обязанно-
стях инспекторов и контролируемых лиц, ис-
ключение уголовного преследования этих лиц 
в силу субъективных экспертных мнений, пре-
дупреждать коррупцию ввиду исключения 
двойных толкований в угоду чьих-либо личных 
интересов. 

Нормативно-понятийный компонент 
также подразумевает формирование перечня 
нормативных правовых актов (далее – НПА), 
нарушение требований которых могут приве-
сти к пожару. В этот перечень следует вклю-
чить требования, содержащиеся в технических 
регламентах2,3 и правилах4.  

Невозможность подготовки аналогично-
го перечня НПА, нарушения которых создают 
угрозу для жизни или здоровья людей, обу-
словлена:  

– недопустимостью ограничения дея-
тельности хозяйствующих субъектов в виду 
многовариантности подходов к обеспечению 
ПБ по статье 6 Федерального закона2; 

–  структурные единицы сводов правил 
и национальных стандартов не включены в 
перечень НПА, формируемый в установленном 
порядке5; 

 

                                                      
2 Федеральный закон Российской Федерации от 
22 июля 2008 № 123-ФЗ «Технический регламент о 
требованиях пожарной безопасности». 
3 Технический регламент Таможенного союза 
«О безопасности пиротехнических изделий». 
4 Постановление Правительства Российской Феде-
рации от 16 сентября 2020 № 1479 «Об утвержде-
нии Правил противопожарного режима в Российской 
Федерации». 
5 Постановление Правительства РФ от 22 октября 
2020 г. N 1722 «О размещении и актуализации на 
официальных сайтах органов государственной вла-
сти, осуществляющих государственный контроль 
(надзор), предоставление лицензий и иных разре-
шений, аккредитацию, перечней нормативных пра-
вовых актов (их отдельных положений), содержащих 
обязательные требования»; 
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– наличие критериев в положениях, за-
крепленных в статье 3.12 и части 2.1 статьи 
20.4 Кодекса6, здесь содержатся критерии 
определения нарушений требований ПБ, со-
здающих угрозу для жизни или здоровья лю-
дей на определенных объектах. 

Подготовительный компонент предпо-
лагает развитие у инспекторов навыков осу-
ществления надзорной деятельности в усло-
виях уточнения понятийного аппарата с учетом 
ОЗЦ. Этому также способствует интериориза-
ция общечеловеческих ценностей. 

Ценностные ориентации в данном слу-
чае являются звеном, связывающим сознание 
и поведение инспектора, а также опосредуют 
его взаимодействие с контролируемыми лица-
ми и правоохранительными органами. 

Существуют два способа организации 
воспитания ценностного отношения инспектор-
ского состава подразделений к своему труду: 
усиление побуждений и усвоение предъявляе-
мых побуждений, целей и идеалов профессио-
нальной деятельности. 

Результатом профессиональной подго-
товки инспекторов является смысл професси-
ональной деятельности, формируемый в ре-
зультате специально организованной деятель-
ности наставников и личного состава. 

 

Контрольно-аналитический компонент 
предполагает осуществление мониторинга 
правоприменения для обеспечения единооб-
разия применения законодательства в области 
ОЗЦ, а также выстраивание системы контроля 
выявления случаев, подпадающих под дей-
ствие новых терминов. В особенности этот 
контроль необходимо автоматизировать на 
первоначальном этапе правоприменения, а в 
дальнейшем – для предупреждения коррупци-
онных проступков. Реализация этого компо-
нента предполагает последующее совершен-
ствование законодательства при наличии 
необходимости. 

Таким образом, модель реализации ак-
сиологического подхода в рамках профессио-
нальной подготовки инспекторов включает в 
себя три компонента: нормативно-понятийный, 
подготовительный, контрольно-аналитический. 
В основе реализации этих компонентов лежит 
уточнение понятийного аппарата в области 
ОЗЦ. В данном случае аксиологический подход 
к профессиональной подготовке государствен-
ных инспекторов по пожарному надзору пред-
полагает внесение определенности в права и 
обязанности инспекторов и контролируемых 
лиц, исключение уголовного преследования 
этих лиц при наличии субъективизма и двой-
ных толкований, предупреждать случаи кор-
рупции. 
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Образовательный, научно-технический, инновационный потенциал Российской Федерации 

обуславливает уникальность нашей страны в контексте ее мирового развития. Ввиду возникших угроз 
национальным интересам и безопасности России патриотическое воспитание в образовательных ор-
ганизациях высшего образования МЧС России приобретает особую значимость. В статье раскрыва-
ются современные принципы гражданско-патриотического воспитания курсантов, реализуемые в 
Ивановской пожарно-спасательной академии ГПС МЧС России, с учетом формирования гражданской 
идентичности обучающихся. 
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The educational, scientific, technical, and innovative potential of the Russian Federation determines 
the uniqueness of our country in the context of its global development. Global threats to the national interests 
and security of Russia affect the improvement of the patriotic education in educational institutions of higher 
education of the Ministry of Emergency Situations of Russia. The article reveals the modern principles of civil 
and patriotic education of cadets, implemented in the Ivanovo Fire and Rescue Academy of the Ministry of 
Emergency Situations of Russia, taking the formation of the civil identity of students into account. 

 
Keywords: patriotism, security, principles of education, cross-cultural educational environment, civic 

identity, educational organizations of higher education of the Ministry of Emergency Situations of Russia. 
 
 

Введение  
Вопросы патриотического воспитания 

российской молодежи в условиях турбулентно-
сти геополитических процессов приобретают в 
настоящее время первостепенное значение. 
Стремление стран-членов ЕС и стран, входя-
щих в Европейское политическое сообщество, 

                                                      
  © Лобова А. А., Шмелева Ю. В., 2024 

превратить Российскую Федерацию в изгоя 
мировой истории ведет к росту русофобской 
риторики, искажению значимых исторических 
событий, подмене истинной исторической роли 
России. Информационная политика ряда стран 
направлена на формирование предвзятого, 
негативного, враждебного отношения ко всему 
«русскому». Одной из уязвимых в информаци-
онном отношении социальных групп является 
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российская молодежь. В связи с вышесказан-
ным принципы гражданско-патриотического 
воспитания, выступающие в качестве ин-
струмента профилактики информационной 
войны и развития чувства гражданской иден-
тичности, оказываются основным вектором 
формирования патриотического мировоззре-
ния молодежи. 

 
Цель исследования: анализ реализа-

ции современных принципов гражданско-
патриотического воспитания курсантов Ива-
новской пожарно-спасательной академии ГПС 
МЧС России в условиях полиэтнической обра-
зовательной среды. 

 
Материалы и методы 

Исследование проводилось на факуль-
тетах пожарной безопасности и техносферной 
безопасности Ивановской пожарно-спаса-
тельной академии ГПС МЧС России. На основе 
анонимности и добровольности был проведен 
социологический опрос. Материалом исследо-
вания послужили данные анкетирования. Ан-
кета составлена по материалам Мощенок Г. Б., 
Старчиковой И. Ю., Бобровой Э. В. [1] и Сыче-
ва О. А., Нестика Т. А. [2]. Добавлены автор-
ские вопросы по степени информированности 
относительно объединения молодежных орга-
низаций «Движение первых»; сформированно-
сти гражданской позиции относительно прово-
димой Россией СВО (Что они об этом думают в 
контексте участия в ней представителей раз-
ных национальностей России, в том числе и 
тех, к которым курсанты принадлежат); о про-
ведении мероприятий, посвященных пробле-
мам гармонизации межэтнических и межкуль-
турных отношений, сплоченности коллектива 
курсантов. В эксперименте приняло участие 
28 офицеров из числа командного состава, 
124 курсанта 1–5 годов обучения факультета 
«Пожарная безопасность» и 1–4 годов обу-
чения факультета «Техносферная безопас-
ность» Ивановской пожарно-спасательной 
академии ГПС МЧС России. 

Образовательное учреждение является 
той духовной средой, где осуществляется вза-
имодействие между представителями различ-
ных культур и их социализация в контексте по-
лиэтнического пространства нашей страны. 
Главной предпосылкой успешной социализа-
ции является усвоение представления о чело-
веке как высшей ценности независимо от 
национальной принадлежности, вероиспове-
дания, культурных предпочтений. Поэтому в 
процессе обучения и воспитания важно пре-
одолеть такие проблемы, как этноцентризм, 
негативные этнические стереотипы и каузаль-

ная атрибуция (объяснение причин поведения 
и достижений индивидов их этнической при-
надлежностью) [19], которые могут не только 
нанести существенный урон межэтническому 
взаимопониманию, но и негативно сказаться на 
образовательном процессе в целом.  

По определению В. И. Слободчикова, 
образовательная среда вуза выступает в каче-
стве интегрированной динамичной (при изме-
нениях во внешней и внутренней среде обра-
зовательной организации) системы и важного 
ресурса для организации сотрудничества и со-
творчества педагогов и обучающихся [20]. В 
связи с этим важно создать полиэтническую 
образовательную среду, которая бы способ-
ствовала межнациональному миру и охваты-
вала не только учебный процесс, но и содер-
жание повседневной жизни вуза [21]. 

Определений термина «полиэтниче-
ская образовательная среда» достаточно мно-
го. Мы будем обращаться к определению, 
предложенному А. С. Бирюковой, которая 
определяет полиэтническую образовательную 
среду как «целостную совокупность условий в 
культурно разнородном социуме, способству-
ющих развитию личности в процессе решения 
образовательных задач, обеспечивающих гар-
монию в реализации гуманистической основы 
и этнокультурной направленности учебно-
воспитательного процесса» [22, 23]. Также 
стоит отметить, что полиэтническая образова-
тельная среда – это сложная система, компо-
ненты которой взаимосвязаны, и, следова-
тельно, являются частью структуры как меж-
культурной, так и полиэтнической образова-
тельной среды. Создание такой образователь-
ной среды в образовательной организации 
способствует развитие межкультурных компе-
тенций, которые, в свою очередь, облегчают 
взаимоотношения и взаимодействие между 
людьми различного происхождения и культур и 
дают им возможность научиться жить вместе в 
мире [24]. 

Сегодня подрастающему поколению 
как никогда необходимо глубокое понимание 
своего народа и чувство сопричастности с его 
судьбой. Для осуществления принципов граж-
данско-патриотического воспитания и проти-
водействия вызовам и угрозам в Российской 
Федерации действует государственная моло-
дежная политика.  

Указом Президента РФ от 21 июля 
2020 г. № 474 «О национальных целях разви-
тия Российской Федерации на период до 
2030 года» в перечне целевых показателей 
обозначено «создание условий для воспитания 
гармонично развитой и социально ответствен-
ной личности на основе духовно-нравственных 
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ценностей народов Российской Федерации, 
исторических и национально-культурных тра-
диций».  

В соответствии с распоряжением Пра-
вительства Российской Федерации от 
29.11.2014 № 2403-р «Основы государствен-
ной молодежной политики Российской Феде-
рации на период до 2025 года» одной из прио-
ритетных задач (п. 7) является «формирование 
системы ценностей с учетом многонациональ-
ной основы нашего государства, предусматри-
вающей создание условий для воспитания и 
развития молодежи, знающей и ответственно 
реализующей свои конституционные права и 
обязанности, обладающей гуманистическим 
мировоззрением, устойчивой системой нрав-
ственных и гражданских ценностей, проявля-
ющей знание своего культурного, историческо-
го, национального наследия и уважение к мно-
гообразию, межэтнических отношений».  

Федеральный закон от 30 декабря 
2020 г. № 489-ФЗ «О молодежной политике в 
Российской Федерации» основными направле-
ниями реализации молодежной политики 
определяет: 

1) воспитание гражданственности, пат-
риотизма, преемственности традиций, уваже-
ния к отечественной истории, историческим, 
национальным и иным традициям народов 
Российской Федерации; 

2) обеспечение межнационального 
(межэтнического) и межконфессионального 
согласия в молодежной среде, профилактика и 
предупреждение проявлений экстремизма в 
деятельности молодежных объединений (Ста-
тья 6. Основные направления реализации мо-
лодежной политики).  

В рамках данных инициатив с 1 января 
2021 года в России реализуется федеральный 
проект «Патриотическое воспитание» в рамках 
национального проекта «Образование». В ходе 
проекта особое внимание уделяется воспита-
нию гармонично развитой и социально ответ-
ственной личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и национально-
культурных традиций.  

При участии главного специалиста-
эксперта отдела методического руководства 
организацией подготовки населения в области 
гражданской обороны и чрезвычайных ситуа-
ций Департамента гражданской обороны и за-
щиты населения МЧС России Боровика М. В. 
разработаны методические рекомендации 
«Основы патриотического воспитания граждан 
Российской Федерации» (Утверждены Экс-
пертным советом по патриотическому воспи-
танию при ФГБУ «Роспатриотцентр» 

10.10.2022 года). В документе раскрываются 
общие принципы организации патриотического 
воспитания, в том числе с учетом «региональ-
ных, национальных, этнокультурных и других 
особенностей».  

В образовательных организациях МЧС 
России реализуемая система патриотического 
воспитания в ракурсе духовно-нравственной, 
воспитательной, образовательной и просвети-
тельской деятельности приобретает в настоя-
щее время особую значимость в связи с тем, 
что повышенное внимание к сохранению и 
развитию национальных культур и языков, к 
возрождению народных традиций, религиоз-
ных верований может приводить к межэтниче-
ским и межнациональным конфликтам. Для 
недопущения этого как раз и необходимо со-
здавать полиэтническую образовательную 
среду, основными функциями которой, как 
определяет Л. Н. Бережнова, являются «этно-
культурное просвещение (знакомство не толь-
ко со своей национальной культурой, но и с 
культурами других народов мира); ценностно-
ориентационная функция (формирование си-
стемы ценностных ориентаций и взаимоотно-
шений в процессе межэтнического взаимодей-
ствия); этнокультурная функция самосохране-
ния (позволяет сохранять и оберегать свою 
индивидуальность, понимать свои этнопсихо-
логические и этнокультурные особенности); 
функция социальной адаптации (обеспечивает 
воспитание гражданина, заботящегося о со-
хранении целостности Российской Федерации, 
а также эффективную адаптацию учащихся к 
условиям жизни в современном многонацио-
нальном обществе); творческая функция (спо-
собствует реализации творческого потенциала 
личности как за счет развития когнитивных 
способностей, так и участия в общественной 
активности)» [25]. 

При организации образовательного 
процесса в образовательных организациях 
МЧС России необходимо выявить и отобрать 
такие методы и технологии регулирования 
взаимоотношений между участниками образо-
вательного процесса, которые обеспечивали 
бы взаимоуважение между представителями 
разных этнических групп, оптимизировали 
процессы поликультурного взаимодействия 
между учащимися и преподавателями, способ-
ствовали предотвращению конфликтных ситу-
аций на национальной почве.  

Выпускник вуза пожарно-технического 
профиля должен быть не только высококва-
лифицированным специалистом. У него долж-
но быть сформировано чувство патриотизма 
как основной составляющей гражданской по-
зиции личности. Эта позиция выражается в 
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глубоко осознанном понимании своей принад-
лежности к государству, причастности к жизни 
российского общества с учетом сложившегося 
в мировоззрении каждого курсанта чувства ин-
тернационализма в значении равенства и со-
трудничества всех народов России вне зави-
симости от национальности. Специфика обу-
чения в образовательной организации МЧС 
России обуславливает применение таких 
принципов гражданско-патриотического воспи-
тания, которые углубляют у обучающихся 
стремление осуществлять профессиональную 
деятельность по защите и обеспечении без-
опасности людей, материальных и нравствен-
ных ценностей, свободы и национальных ин-
тересов России от различных угроз. Поэтому у 
курсантов понимание патриотизма как духов-
ной основы безопасности должно быть перво-
степенным.  

Формирование понятия «патриотизм» 
базируется на принципах гражданско-
патриотического воспитания обучающихся в 
образовательных организациях МЧС России, 
поэтому исследования в данной области – од-
но из приоритетных научных направлений. 

Базовые концептуальные положения по 
вопросам реализации современных принципов 
гражданско-патриотического воспитания сфор-
мулированы в трудах Работкиной О. Е., Зайце-
ва А. Н. [3], Рубан Л. С. [11], Иванова М. С. [16].  

Понятие патриотизма в аксиологиче-
ском аспекте рассматривается Дьяченко Н. В. 
[4]; Клименко П. В. [5]; Воронцовым С. Л., Ло-
бовой А. А., Фроловой Л. Е. [6]. 

Морозов И. Л. трактует патриотизм как 
«умение поставить личные интересы на служ-
бу общественным, защищать общегосудар-
ственные интересы, не утрачивая при этом 
своей локальной идентичности» [7, с. 45]. 

Исследование Клименко П. В., Шпыр-
ня О. В. сфокусировано на проблеме патрио-
тизма в условиях социально-политической по-
ляризации современного российского обще-
ства на фоне проведения СВО [8]. Н. В. Мура-
щенкова рассматривает патриотическую само-
идентичность российской студенческой моло-
дежи в условиях поляризации российского об-
щества [9]. 

В статье Клименко П. В. раскрываются 
конкретные методы, приемы, формы и сред-
ства воспитательной работы по военно-
патриотическому воспитанию курсантов воен-
ных вузов [10]. 

Внимание Коровкиной Н. В. [12], Гри-
ценко Г. Д. [13] сконцентрировано на вопросе 
развития чувства национальной идентичности, 
гармонизации межэтнических и межкультурных 
отношений, сплоченности коллективов уча-

щейся молодежи как факторов консолидации 
российской полиэтнической образовательной 
среды и общества в целом. 

В научной статье Карнышева А. Д. на 
примере социального опроса среди студентов 
из разных регионов России, Китая и Монголии 
рассматривается связь уровня патриотизма и 
межнациональных отношений, мнение о буду-
щем патриотической ориентации в глобализи-
рующемся обществе [14]. 

Осмысление патриотизма как нрав-
ственно-духовной ценности и основы нацио-
нальной безопасности страны представлено в 
работах Океанской Ж. Л. [15], Ильина Ю. Д., 
Урюпина В. Н. [17]. 

Всестороннее рассмотрение принципов 
патриотического воспитания проведено Лыко-
вой Т. Р. В глубоком исследовании автор с 
учетом значимости исторической и социальной 
памяти, преемственности культурного, истори-
ческого, духовного опыта, с опорой на концеп-
цию национальной идентификации и на прин-
ципах соборности определяет специфику пат-
риотического воспитания [18].  

Современные зарубежные исследова-
тели так же, как и отечественные, уделяют 
внимание изучению патриотизма. Вслед за 
Р. Шатцем, Э. Стаубом и Г. Лавином [26] мы 
будем подразделять патриотизм на «слепой», 
которому характерна привязанность к своей 
стране и ее положительная оценка, дополняе-
мая нетерпимостью к критике своего государ-
ства, и «конструктивный», который соотносит 
любовь к своей стране с анализом и критикой 
существующего в ней положения и стремлени-
ем изменить его к лучшему [27]. Китайские ис-
следователи делают упор на формирование 
«добропорядочного гражданина» на основе 
сочетания демократических и традиционных 
ценностей. [27, 28]. 

Анализ данных нормативно-правовой, 
научной и научно-методической литературы 
продемонстрировал нам, что принципы граж-
данско-патриотического воспитания молодежи 
рассматриваются, преимущественно, с учетом 
формирования в сознании обучающихся поня-
тия «патриотизм» и «безопасность». Однако 
степень изученности принципов патриотиче-
ского воспитания как основы межэтнического 
диалога и межкультурного взаимодействия в 
учебных заведениях МЧС России нам пред-
ставляется недостаточной. Поэтому основной 
задачей нашего исследования является изуче-
ние современных принципов гражданско-
патриотического воспитания, реализуемых в 
Ивановской пожарно-спасательной академии 
ГПС МЧС России, именно с учетом полиэтни-
ческой образовательной среды. 
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Проведенное нами анкетирование кур-
сантов и командного состава курсов позволило 
обозначить основные принципы гражданско-
патриотического воспитания: 

Принцип социокультурной и граждан-
ской идентичности. Данный принцип опреде-
ляет смысловое наполнение понятия «патрио-
тизм» у курсантов Ивановской пожарно-
спасательной академии ГПС МЧС России и 
обозначает проблему формирования граждан-
ской идентичности курсантов вообще и в связи 
с проведением СВО.  

Принцип учёта современной этнопо-
литической ситуации в стране. Основопола-
гающий принцип, раскрывающий необходи-
мость бережного отношения к культуре, тради-

циям, религии всех народов России, освеща-
ющий степень сформированности у обучаю-
щихся культуры межнационального общения, 
умения достигать гармонизации межэтниче-
ских и межкультурных отношений. 

Принцип служения Отечеству как 
смысл патриотизма. В воспитательном про-
цессе важно представлять патриотические 
ценности через призму любви к Родине, пре-
данности Отечеству, готовности к его защите. 
В этом случает необходимо убедиться в пони-
мании со стороны обучающихся патриотизма 
как нравственной, духовной составляющей для 
обеспечения безопасности жизни общества и 
государства в целом. 

 
Таблица 1. Структура участников опроса 

Курс, должность Пол Количество респондентов Структура, % 

1 курс, курсанты Мужской  52 57 34,2 37,5 

Женский 5 3,3 

4-5 курс, курсанты Мужской  66 67 43,2 44,1 

Женский 1 0,9 

Командный состав Мужской  28 28 18,4 18,4 

Итого 152 152 100 100 

 

 

Представители других национальностей 

Чеченцы 5,9 % 

Калмыки 2,7 % 

Татары 1,4 % 

Лезгины 1,3 % 

Мордвины 1,3 % 

Аварцы 1,3 % 

Даргинцы 1,3 % 

Ингуши 1,3 % 

Удмурты 1,3 % 

Буряты 1,3 % 

Азербайджанцы 1,3 % 

Черкесы 1,3 % 

Грузины 0,7 % 

Узбеки 0,7 % 

Казахи 0,7 % 

Тувинцы 0,7 % 

Андийцы 0,7 % 

Табасаранцы 0,7 % 

Башкиры 0,7 % 

Армяне 0,7 % 
 

 
Рис. 1. Распределение респондентов по национальности, в % 

72%

28%

Распределение респондентов 
по национальности в %

Русские

Представители других национальностей
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Социологический опрос состоял из 
11 вопросов. Выборка была представлена кур-
сантами 1-го курса факультетов пожарной без-
опасности, техносферной безопасности 
(57 человек или 37,5 %), 4 и 5-го курсов 
(67 человек или 44,1 %) и командирами курсов 
(28 человек или 18,4 %). В опросе приняли 
участие респонденты мужского и женского по-
ла (только курсанты) в соотношении 77,4 % и 
4,2 %, соответственно. Структура участников 
опроса с учетом курса, должности, пола ре-
спондентов представлена в табл. 1. 

Распределение респондентов по наци-
ональности (в %) представлено на диаграмме 
(рис. 1). 

Обратимся к вопросам анкеты, отра-
жающим сущность представлений о патрио-
тизме. Принцип социокультурной и граждан-
ской идентичности.  

У командного состава сущность поня-
тия патриотизм в большинстве ответов 
(87,4 %) ассоциируется с верой и преданно-
стью Родине. 75 % респондентов считают пат-
риотизм любовью к своему государству, и 50 % 
вкладывает в это понятие любовь к малой ро-
дине.  

Курсанты 1 курса на эти же вопросы 
ответили соответственно 70,2 % / 35,1 % / 

38,6 %. Из числа опрошенных 5,3 % в строке 
«другое» обозначили патриотизм как уважение 
к чужой родине и интересам; самоотвержен-
ность, готовность к риску ради своего народа и 
Родины. Обучающиеся 4–5 курсов преимуще-
ственно (65,7 %) так же связывают понятие 
патриотизм с верой и преданностью Родине, 
50,7 % – c любовью к своему государству, и 
37,3 % – c любовью к малой родине. Примеча-
тельно, что в ответах курсанты старших курсов 
в строке «другое» одной из основ патриотизма 
называют знание истории своего государства 
(8,9 %). 

При обработке результатов на вопрос 
«По каким признакам определяется понятие 
патриотизм?» данные распределились следу-
ющим образом. 67,8 % командиров называют 
основным признаком патриотизма националь-
ное самосознание, 78,6 % – бескорыстную лю-
бовь к своей Родине, готовность к самопо-
жертвованию ради ее блага или спасения, 
82,1 % – стремление трудиться для процвета-
ния Родины, 96,4 % – любовь к родному дому, 
городу.  

Аналогичные ответы среди респонден-
тов 1 и 4–5 курсов соответственно:  
1 курс – 61,4 % / 96,5 % / 77,2 % / 68,4 %;  
5 курс – 70,1 % / 77,6 % / 65,7 % / 73,1 % (табл. 2). 

 
Таблица 2. Распределение ответов на вопрос 

«По каким признакам определяется понятие патриотизм?» 
 

По Вашему мнению, понятие патриотизм – это  

(несколько вариантов ответа) Ответы респондентов, % 

Командный состав Курсанты 1 курса Курсанты  
4–5-го курсов 

Любовь к своему государству 75 % 35,14 % 50,7 % 

Любовь к малой родине 50 % 38,6 % 37,3 % 

Вера и преданность Родине 87,4 % 70,2 % 65,7 % 

По каким признакам определяется понятие патриотизм?  

(несколько вариантов ответа) Ответы респондентов, % 

Командный состав Курсанты 1 курса Курсанты 4–5-го кур-
сов 

Национальное самосознание 67,8 % 61, 4 % 70,1 % 

Бескорыстная любовь к своей 
Родине, готовность к самопо-
жертвованию ради ее блага 
или спасения 

78,6 % 96,5 % 77,6 % 

Стремление трудиться для 
процветания Родины 

82,1 % 77,2 % 65,7 % 

Любовь к родному дому, горо-
ду 

96,4 % 68,4 % 73,1 % 
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Подавляющее большинство ответов во 
всех возрастных группах было положительным 
на вопрос «Актуальна ли проблема патриотиз-
ма, развития чувства национальной идентич-
ности в наши дни в связи с СВО?». Кроме того, 
всего 2 % опрошенных не знают, что в акаде-
мии ведется работа по оказанию гуманитарной 
помощи участникам СВО. Остальные 98 % 
знают об этом из разных источников: СМИ, 
соцсети, руководство курсов, официальный 
сайт академии. Значительное число респон-
дентов принимают личное участие в оказании 
поддержки бойцам в рамках обучения путем 
изготовления маскировочных сетей, окопных 
свечей, печей, направлении материальных 
средств, гуманитарной помощи, участия в во-
лонтерском движении. Командный состав от-
мечает планомерную работу по информирова-
нию подчиненного личного состава о проведе-
нии СВО. 

Немаловажным нам представляется 
изучение позиции респондентов относительно 
объединения молодежных организаций «Дви-
жение первых». На вопрос «Имеете ли вы 
представление об объединении молодежных 
организаций «Движение первых»?» были по-
лучены как положительные, так и отрицатель-
ные ответы. Четкое представление имеют 
46,4 % респондентов из числа командного со-
става, 52,6 % – из числа 1 курса, 58,2 % – из 
числа 4–5-го курсов. Остальные опрошенные 
имеют некоторое понимание сути движения. 
Не знают об объединении 21,4 % командиров, 
21,1 % курсантов 1 курса, 19,4 % курсантов 
старших курсов. Результаты отрицательных 
ответов распределились примерно на одном 
уровне.  

Одно из важнейших направлений рабо-
ты «Движение первых» – «Патриотизм и исто-
рическая память». Любить свою Родину, бе-
речь историческую память и защищать Отече-
ство – главные принципы этого направления. 
Поэтому нам представляется целесообразным 
более активное информирование обучающих-
ся об организации с привлечением обучаю-
щихся академии из числа студентов, так как 
часть из них участвует в этом движении в ка-
честве волонтеров.  

Принцип учёта современной этнопо-
литической ситуации в стране.  

Интересно, что в вопросе осмысления 
своей гражданской идентичности наблюдается 
следующая динамика в ответах разных воз-
растных групп. Так, с утверждением, что 
«гражданин – это лицо, принадлежащее к по-

стоянному населению того или иного государ-
ства, имеющее любую национальность, этнос, 
пользующееся его защитой и наделённый со-
вокупностью прав, и обязанностей в рамках 
действующих законов государства», согласны 
89,3 % респондентов из числа командного со-
става, 52,2 % – из числа курсантов 1 курса и 
77,2 % – 4 и 5-го курсов. То есть, большинство 
опрошенных считают, что принадлежность к 
какой-либо национальности не может быть 
препятствием для свобод и равенства каждого 
человека в едином многонациональном госу-
дарстве. Причем у курсантов старших курсов 
гражданское самосознание сформировано от-
четливее (мы это видим по результатам про-
центного соотношения).  

Одновременно с этим прослеживается 
следующая особенность: обучающиеся 1 курса 
в отличие от курсантов 4 и 5-го годов обучения 
и командного состава идентифицируют себя 
больше не с государством в целом, а со своей 
национальностью. Мы это видим по ответам на 
вопрос «Есть ли что-то такое, чем вы как граж-
данин России могли бы гордиться?». Если у 
респондентов из числа командного состава и 
курсантов 4–5-го курсов максимальное число 
ответов дается на позиции «Победа нашей 
страны над фашизмом в Великой Отечествен-
ной войне» – 92,9 %, «История нашей страны» 
– 94,6 % (77,6 % / 85,1 % у курсантов соответ-
ственно), а достижениями своих земляков, 
национальных героев гордятся 60,7 %–68,7 %, 
то 76,7 % курсантов 1 курса считают главным 
принадлежность к своей национальности, а 
достижения своих земляков, национальных 
героев – 84,5 %. Гордость за принадлежность к 
своей нации, народу ассоциирует с понятием 
«патриотизм» 87,7 % респондентов 1 курса, 
62,7 % – 4–5-го курсов и 50,7 % – командного 
состава (рис. 2). 

По результатам исследования выявле-
но, что чувство национальной гордости оказы-
вается у обучающихся 1 курса более выражен-
ным, чем у респондентов старших курсов и ко-
мандного состава. В этом случае акценты в 
системе патриотического воспитания должны 
быть сфокусированы на развитии у обучаю-
щихся гражданской идентичности, граждан-
ственности, жизненного самоопределения. 

Любовь к малой родине как проявление 
патриотизма для опрошенных респондентов из 
числа командного состава отмечено у 50 %, из 
числа обучающихся 4–5-го курсов – 37,3 %. На 
1 курсе этот вопрос имеет основополагающее 
значение для 58,6 % опрошенных (рис. 3). 
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Рис. 2. Распределение ответов на вопрос об осмыслении гражданской идентичности 
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Рис. 3. Распределение ответов на вопрос о духовно-нравственном потенциале малой родины 
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этом курсанты 1 курса, безусловно, осознают 
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образовательной среды, является ежегодное 
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ными?». Командный состав отводит главную 
роль организации совместно выполняемым 
задачам, выработке умений действовать как 
единый слаженный механизм (35,7 % ответов). 
Курсанты 1 курса дают более развернутые от-
веты и приоритетным полагают проведение 
лекториев (66,6 %). Респонденты 4–5-го курсов 
к числу наиболее эффективных относят ин-
формирование (76,3 %) и беседу (81,7 %). 
Следовательно, обучающиеся старших курсов 
проявляют большую активность, так как бесе-
да предполагает диалогический вопросно-
ответный метод взаимодействия, при котором 
возникает возможность высказать свою точку 
зрения. Кроме того, дискуссия, возникающая 
во время беседы, позволяет учесть мнения 
представителей всех национальностей с уче-
том их менталитета.  

Данные принципы, отражающие спе-
цифику гражданско-патриотического воспи-
тания курсантов Ивановской пожарно-спаса-
тельной академии ГПС МЧС России, позво-
ляют обоснованно говорить о наличии глубо-
кой систематизированной работы по воспи-
танию будущих специалистов МЧС России в 
области формирования мировоззрения и 
гармонизации взаимодействия в межэтниче-
ском пространстве. 

Принцип служения Отечеству как 
смысл патриотизма.  

Готовность к экстремальным физиче-
ским и психологическим нагрузкам в период 
подготовки и осуществления профессиональ-
ной деятельности, защите и служению Отече-
ству – важнейшие условия подготовки специа-
листа МЧС России.  

Мотивационно-ценностный ориентир 
для обучающихся высших образовательных 
организаций МЧС России – осознание значи-
мости базовых национальных ценностей для 
обеспечения безопасности граждан и государ-
ства в целом. Это осознание должно базиро-
ваться на знании истории и культуры своей 
страны, соблюдении традиций ведомства, по-
нимании социальной значимости своей буду-
щей профессии, выработке чувства гордости и 
ответственности за принадлежность к МЧС 
России. 

В этом отношении смысл патриотиче-
ского воспитания должен быть обусловлен 
«смыслом безопасности» [16], который фор-
мируется в мировоззрении курсантов не только 
традиционными способами и методами (бесе-
дами, лекциями, занятиями профессиональной 
направленности, совместным выполнением 
задач, участием в пропаганде, формировании 
культуры безопасности жизнедеятельности и 
т.д.), но и инновационными формами. 

Так, в Ивановской пожарно-спаса-
тельной академии ГПС МЧС России в 2017 г. 
была открыта первая в системе учебных заве-
дений МЧС России кафедра теологии, главной 
задачей которой «является формирование у 
курсантов, слушателей, студентов и кадетов 
высокой нравственности, патриотизма и мно-
говековых духовных традиций России»1

7. Толь-
ко благодаря знанию традиций и обычаев 
народов России, умению интегрироваться в 
общество, сознательному служению Отечеству 
на основе осознанного долга перед ним может 
быть сформирована личность сотрудника МЧС 
России, обладающая качествами гражданина-
патриота. 

В феврале 2024 г. на базе академии 
был проведен Межрегиональный научно-
практический семинар «Духовные основания 
служения, спасения, помощи». Заинтересо-
ванность к поднимаемым вопросам духовно-
нравственных оснований помогающих профес-
сий – спасателей, пожарных, военных, свя-
щенников, педагогов, безусловно, свидетель-
ствует о значимости и важности объединения 
усилий по выработке общих подходов к вклю-
чению в образовательный процесс духовной 
тематики для формирования морально-
нравственных и патриотических ценностей 
участников образовательного процесса2

8. 
Таким образом, гражданско-

патриотическое воспитание, основанное на 
ценностном подходе, может способствовать 
становлению социализации личности в много-
культурном социуме. 

Именно единство содержания системы 
гражданско-патриотического воспитания обуча-
ющихся и социально-культурной среды образо-
вательного учреждения способствует социали-
зации личности. В этом случае особое внима-
ние стоит обратить на педагогические условия 
реализации гражданско-патриотического воспи-
тания, которыми являются 1) социокультурная 
среда, обеспечивающая развитие смыслов, 
ценностей, компетенций, 2) вовлеченность обу-
чающихся в разнообразные виды деятельности, 
3) использование рефлексивных интерактивных 
образовательных технологий, 4) личность само-
го педагога и его гражданско-патриотическая 
позиция [29]. 

При этом у педагога образовательной 
организации (независимо от того, какую дисци-
плину он/она преподает) должна быть сфор-
мирована межкультурная компетенция, кото-

                                                      
1

7 https://otdeln.ru/education/2018/03/20/v-ivanovskoj-
pozharno-spasatelnoj-akademii-nachala-rabotu-kafedra-
teologii/ 
2

8 https://edufire37.ru/gen_info/news/?ELEMENT_ID=4402 
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рая связана  с такими аспектами, как: «1) осо-
знание национально-религиозных, гендерных и 
иных особенностей обучающихся, уважитель-
ное отношение к ним; 2) способность к культу-
росообразному поведению; 3) способность ор-
ганизовать конструктивное межкультурное 
взаимодействие в коллективе и использовать 
межкультурные различия для обогащения лич-
ного культурного опыта обучающихся; 4) зна-
ние и учет психологических особенностей 
восприятия и поведения обучающихся, обу-
словленных их культурной принадлежно-
стью; 5) способность обеспечивать поликуль-
турную направленность учебно-воспитате-
льного процесса, прогнозировать, предупре-
ждать и разрешать межкультурные конфликты 
в коллективе и т.д.» [30]. 

 
Выводы: 

В Ивановской пожарно-спасательной 
академии реализуются современные принципы 
гражданско-патриотического воспитания кур-
сантов в условиях полиэтнической образова-
тельной среды, ключевыми из которых явля-
ются:  

– принцип социокультурной и граждан-
ской идентичности; 

– принцип учёта современной этнопо-
литической ситуации в стране; 

– принцип служения Отечеству как 
смысл патриотизма; 

– принцип развития межкультурной 
компетентности обучающихся и педагога как 
качества личности, включающего систему 
межкультурных знаний, умений, навыков, не-
обходимых для повседневной жизни и профес-
сиональной деятельности в поликультурном 
обществе в процессе взаимодействия с пред-
ставителями разных культур. 

Основные формы и методы формиро-
вания мировоззрения обучающихся носят как 
традиционный, так и инновационный характер. 

На 1 курсе обучающиеся идентифици-
руют себя скорее как представители опреде-
ленного народа, носителя национальной куль-
туры. К 4–5 году обучения у курсантов проис-
ходит эволюция гражданского самосознания и 
гражданской идентичности и чувство интерна-
ционализма осмысливается в значении равен-
ства и сотрудничества всех народов России 
вне зависимости от национальности. 

В академии ведется информационно-
пропагандистская работа, направленная на 
формирование имиджа сотрудника ГПС МЧС 
России. Становление мировоззрения обучаю-
щихся обусловлено наличием поликультурного 
фактора и осознания того, что межнациональ-
ная рознь по каким бы то ни было основаниям 
недопустима. Исключение предубеждений, не-
правильных стереотипов и представлений от-
носительно различий в национальных обычаях 
и традициях осуществляется планомерной ра-
ботой командного и профессорско-
преподавательского состава. 

Готовность к обеспечению безопасно-
сти людей и государства – признак патриотич-
но настроенной личности. В основе понимания 
сущности патриотизма в мировоззрении кур-
сантов заложено осмысление безопасности с 
точки зрения готовности к труду для процвета-
ния Родины, к самопожертвованию, преданно-
сти Отечеству, к глубинному пониманию вели-
чайшей ценности страны – многонационально-
го единства России. 

Перспективы нашего исследования 
направлены на эмпирическое изучение этни-
ческой идентичности, уровня толерантности и 
этноцентризма обучающихся академии и свя-
занные с этим проработку и совершенствова-
ние форм и методов обучения и воспитания, 
способствующих формированию полиэтниче-
ской толерантности и гармонизации межкуль-
турного взаимодействия в процессе професси-
ональной деятельности. 
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 В настоящей статье авторы описывают особенности прохождения учебной практики в долж-
ности пожарного пожарно-спасательной части курсантов ВУЗов МЧС России направления подготовки 
20.03.01 «Техносферная безопасность» и специальности 20.05.01 «Пожарная безопасность», а также 
роль учебной практики в должности пожарного пожарно-спасательной части в приобретении ими не-
обходимых компетенций пожарных и спасателей. Авторы подчеркивают, что прохождение учебной 
практики в должности пожарного пожарно-спасательной части является значимым этапом личностно-
го становления будущих сотрудников противопожарных служб, так как учебная практика в должности 
пожарного пожарно-спасательной части является первым и весьма значимым этапом для осознания 
будущей профессиональной деятельности. В статье проанализирована роль учебной практики в 
должности пожарного пожарно-спасательной части в процессе формирования готовности к будущей 
профессиональной деятельности курсантов ВУЗов МЧС России, приведены результаты прохождения 
практики, демонстрирующие положительную динамику развития профессиональных компетенций. 
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In this article, the authors describe the features of passing training practice as a firefighter of the fire 

and rescue unit for cadets of universities of the Ministry of Emergency Situations of Russia in the training 
area 20.03.01 «Technosphere safety» and specialty 20.05.01 «Fire safety», as well as the role of training 
practice as a firefighter of the fire and rescue unit in acquiring the necessary competencies of firefighters and 
rescuers. The author emphasizes that the passage of educational practice as a firefighter of a fire and res-
cue unit is a significant stage in the personal development of future employees of fire services, since educa-
tional practice as a firefighter of a fire and rescue unit is the first and very significant stage for awareness of 
future professional activity. 

The article analyzes the role of educational practice in the position of a firefighter of a fire and rescue 
unit in the process of formation for the future professional activity of cadets of universities of the Ministry of 
Emergency Situations of Russia, the results of practical training are presented, demonstrating the positive 
dynamics of the development of professional competencies. 
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В процессе подготовки будущих пожар-
ных и спасателей курсант вуза МЧС России 
проходит последовательную и поэтапную об-
разовательную деятельность, направленную 
на формирование компетенций будущих спе-
циалистов пожарного дела, с момента поступ-
ления в высшее учебное заведение МЧС Рос-
сии и на протяжении четырех или пяти лет 
обучения в вузе. Весь этот процесс подготовки 
направлен на формирование готовности кур-
санта к будущей профессиональной деятель-
ности. Целью статьи является изучение роли и 
основных задач учебной практики в должности 
пожарного пожарно-спасательной части, для 
чего требуется охарактеризовать направлен-
ность профессиональной подготовки курсантов 
и оценить роль первой учебной практики в 
должности пожарного при формировании бу-
дущего специалиста МЧС России.  

Специальная подготовка курсантов в 
течение каждого курса предназначена подго-
товить их к будущей профессиональной дея-
тельности сотрудника МЧС России. При этом 
каждый год – есть определенный этап форми-
рования пожарных и спасателей в рамках бу-
дущей профессиональной деятельности, фор-
мирования профессионально значимых компе-
тенций. В течение первого года обучения кур-
санты осваивают основные действия, которые 
выполняют пожарные при тушении пожара и 
ликвидации последствий чрезвычайных ситуа-
ций. Прохождение данной стадии подготовки 
курсантов неразрывно связано с учебной по-
жарно-спасательной частью, которая является 
неотъемлемой частью профессиональной под-
готовки курсантов вузов МЧС России. Она спо-
собствует профессионально-прикладной 
направленности данного направления образо-
вания, трансформации служебных обязанно-
стей пожарного, которые с ее помощью пере-
кладываются на практику и крепко усваивают-
ся курсантами вузов МЧС России. Это под-
тверждается результатами выполнения упраж-
нений курсантами вузов МЧС России по бое-
вой подготовке личного состава МЧС России 
при прохождении первой их практики в рамках 
обучения в вузе МЧС России в должности по-
жарного пожарно-спасательной части.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Учебная практика в должности пожар-
ного пожарно-спасательной части организует-
ся на базе учебной пожарно-спасательной ча-
сти вуза МЧС России на первом году обучения 
согласно утвержденному учебному плану по 
направлению подготовки 20.03.01 «Техно-
сферная безопасность» профиль «Пожарная 
безопасность» и специальности 20.05.01 «По-
жарная безопасность». Она призвана сформи-
ровать у курсантов первого года обучения пол-
ноценное представление о будущей профес-
сиональной деятельности, окунуть их в атмо-
сферу несения службы дежурным караулом 
пожарно-спасательной части, научить спосо-
бам применения пожарно-технического воору-
жения, стоящего на вооружении подразделе-
ния пожарной охраны, выполнения обязанно-
стей пожарного, работы в составе отделения и 
дежурного караула пожарно-спасательной ча-
сти, а также ощутить на себе первые выезды 
на тушение пожаров и ликвидацию послед-
ствий дорожно-транспортных и других чрезвы-
чайных ситуаций в составе дежурного караула 
пожарно-спасательной части.  

Учебная практика в должности пожар-
ного (рисунок) составляет 108 часов в течение 
первого года обучения. Первоначальное обу-
чение по профессии пожарного в объеме 60 
часов представляет собой теоретический и 
практический курсы подготовки, в рамках кото-
рого курсанты вуза МЧС России  приобретают 
такие первоначальные компетенции, как уме-
ние работы в команде, умение применять по-
жарно-техническое вооружение, способность 
понимать основные закономерности процессов 
горения и взрыва, распространения и прекра-
щения горения на пожарах, особенности дина-
мики пожаров, механизмы пожаров, номенкла-
туру и способы применения огнетушащих со-
ставов, экологические характеристики горючих 
материалов и огнетушащих составов на раз-
ных стадиях развития пожаров; способность 
использовать теоретические знания при реше-
нии профессиональных задач по тушению по-
жаров и проведению АСР в непригодной для 
дыхания среде; способность выполнять 
упражнения (нормативы) по пожарно-строевой, 
пожарно-спасательной, тактико-специальной и 
физической подготовке1 . 

                                                      
  1 Приказ МЧС России № 472 от 26.10.2017 «Об 
утверждении Порядка подготовки личного состава 
пожарной охраны». 
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Рисунок. Прохождение практики в должности пожарного в учебной пожарно-спасательной части 
 
 

При прохождении первоначального 
обучения курсанты вуза МЧС России изучают 
дисциплины: пожарная тактика, пожарная тех-
ника, организация газодымозащитной службы, 
охрана труда, организация службы и подготов-
ки, первая помощь, пожарно-строевая подго-
товка и проходят 5 дежурств в дежурном кара-
уле учебной пожарно-спасательной части без 
выездов на тушение пожаров. Ежедневно при 
заступлении на боевое дежурство в учебную 
пожарно-спасательную часть курсанты под ру-
ководством преподавателей профильных ка-
федр и начальника караула в течение дежур-
ных суток согласно расписанию занятий изу-
чают профессиональные дисциплины. Помимо 
изучения профессиональных дисциплин боль-
шое внимание при прохождении учебной прак-
тики отводится практической части подготовки, 
а именно: приемам и способам оказания пер-
вой помощи пострадавшим,  изучения тактико-
технических характеристик пожарных и ава-
рийно-спасательных автомобилей, стоящих на 
вооружении учебной пожарно-спасательной 
части, пожарно-технического вооружения, ава-
рийно-спасательного оборудования и газоды-
мозащитной службе подразделения. 

Практический этап, включающий в себя 
5 дежурств в дежурном карауле без выезда на 
тушение пожаров и ликвидацию последствий 
чрезвычайных ситуаций, проходит в первом 

семестре первого года обучения. Курсанты 
первого года обучения изучают организацию 
службы дежурного караула учебной пожарно-
спасательной части, распорядок дня, отраба-
тывают упражнения по профессиональной 
подготовке личного состава МЧС России. Тре-
нируются надевать боевую одежду и снаряже-
ние пожарного, обучаются приемам и спосо-
бам работы со спасательной веревкой, пожар-
но-техническим вооружением, стоящем на во-
оружении учебной пожарно-спасательной ча-
сти, тренируются в сборе и выезде по сигналу 
«Тревога!».  

После окончания специального перво-
начального обучения курсанты сдают зачет на 
право выезда на тушение пожаров. По итогам 
зачета курсанты допускаются до своих первых 
выездов на тушение пожаров в составе дежур-
ного караула учебной пожарно-спасательной 
части совместно с постоянным составом де-
журного караула. На зачете курсанты выпол-
няют обязательные упражнения по боевой 
подготовке, предусмотренные для личного со-
става МЧС России1  (табл. 1). 

                                                      
  1 Распоряжение МЧС России от 04.12.2023 № 1020 

«Об утверждении сборника упражнений по профес-
сиональной подготовке личного состава федераль-
ной противопожарной службы Государственной про-
тивопожарной службы». 
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Таблица 1. Результаты выполнения упражнений, выполняемых курсантами  
первого года обучения в рамках зачета на допуск в боевой расчет 

 

№ 
п/п 

Упражнение 
Выполнение 
на отлично 

%  

Выполнение  
на хорошо % 

Выполнение 
на удовле-

творительно 
% 

Выполнение на  
неудовлетвори-

тельно % 

1. Надевание боевой 
одежды и снаряжения 
пожарного 

10  23  58  9  

2. Надевание боевой 
одежды и снаряжения 
пожарного (в составе 
отделения) 

14 35 44 7 

3. Сбор и выезд по сиг-
налу «Тревога!» за во-
рота пожарного депо (в 
составе отделения / 
караула) 

33 22 25 20 

4. Вязка двойной спаса-
тельной петли с наде-
ванием ее на постра-
давшего 

9 39 28 24 

5. Установка пожарной 
автоцистерны (автона-
соса) на пожарный 
гидрант 

2 19 59 30 

6. Установка пожарной 
автоцистерны (автона-
соса) на пожарный во-
доем 

8 22 48 22 

7. Боевое развертывание 
от пожарной автоци-
стерны с подачей 
ствола первой помощи 
с использованием ру-
кавной линии 

34 27 25 14 

8. Оценка состояния «по-
страдавшего» 

1 29 48 22 

 
В рамках учебной практики в должно-

сти пожарного курсантов Ивановской пожарно-
спасательной академии ГПС МЧС России со-
гласно учебному плану по специальности 
20.05.01 «Пожарная безопасность» и направ-
лению подготовки 20.03.01 «Техносферная 
безопасность» было организовано 36 дежурств 
на первом году обучения в дежурном карауле 
учебной пожарно-спасательной части. На про-
тяжении всего первого курса курсанты совер-
шенствовали свои умения в упражнениях по 

профессиональной подготовке МЧС России на 
практических занятиях и при выездах на туше-
ние пожаров в местный пожарно-спасательный 
гарнизон.  

По итогам учебной практики у курсан-
тов был принят зачет по теоретической и прак-
тической подготовке по должности «Пожар-
ный». Результаты выполнения курсантами 
первого года обучения обязательных упражне-
ний по профессиональной подготовке личного 
состава МЧС России приведены в табл. 2. 
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Таблица 2. Результаты выполнения упражнений, выполняемыми курсантами  
первого года обучения на зачете по итогам практики в должности пожарного 

 

№ п/п 

Упражнение 
Выполнение 

на  
отлично %  

Выполнение 
на  

хорошо % 

Выполнение 
на удовле-

твори- 
тельно % 

Выполнение на  
неудовлетвори-

тельно % 

1. Надевание бое-
вой одежды и 

снаряжения по-
жарного 

19  41  40 0  

2. Надевание бое-
вой одежды и 

снаряжения по-
жарного (в со-
ставе отделе-

ния) 

21 42 37 0 

3. Сбор и выезд 
по сигналу 

«Тревога!» за 
ворота пожар-
ного депо (в 

составе отде-
ления / караула) 

53 42 5 0 

4. Вязка двойной 
спасательной 

петли с надева-
нием ее на по-
страдавшего 

33 59 8 0 

5. Установка по-
жарной автоци-
стерны (автона-
соса) на пожар-

ный гидрант 

20 49 31 0 

6. Установка по-
жарной автоци-
стерны (автона-
соса) на пожар-

ный водоем 

33 39 28 0 

7. Боевое развер-
тывание от по-
жарной автоци-
стерны с пода-
чей ствола пер-
вой помощи с 

использованием 
рукавной линии 

52 29 19 0 

           
Делая выводы, отмечаем, что прохож-

дение курсантами на первом году обучения 
учебной практики в должности пожарного по-
жарно-спасательной части способствует ран-
нему вхождению их в профессию, формирова-
нию у них компетенций, необходимых для 
должности «Пожарный», таких как поддержа-
ние должного уровня своей физической подго-
товки, защиты населения и территории от 

чрезвычайных ситуаций, тушению пожаров и 
спасению людей, применение пожарной и ава-
рийно-спасательной техники, пожарно-техни-
ческого оборудования и снаряжения при туше-
нии пожаров, что способствует дальнейшему 
совершенствованию профессиональных навы-
ков, необходимых для будущего специалиста 
МЧС России. 
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ПРИМЕНЕНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ  
В СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ ТЕХНОЛОГИЙ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

И. Ю. ШАРАБАНОВА, Е. С. ТИТОВА, Ю. С. МИГУНОВА, А. К. КОКУРИН  
Ивановская пожарно-спасательная академия ГПС МЧС России, 

Российская Федерация, г. Иваново 
E-mail: kog@edufire37.ru 

 

В статье представлены промежуточные результаты эмпирического исследования, проведен-
ного в мае 2024 года в Ивановской пожарно-спасательной академии ГПС МЧС России, направленного 
на выявление влияния интерактивных и иммерсивных методов на эффективность подготовки специа-
листов экстремального профиля. Показана связь между применением интерактивных и иммерсивных 
методов в образовательном процессе и положительным результатом процесса обучения. Анализ по-
лученных данных позволяет сделать вывод об эффективности применения технологий виртуальной 
реальности при практической подготовке обучающихся. Последующее масштабирование представ-
ленного подхода к подготовке пожарных и спасателей в другие вузы МЧС России позволит унифици-
ровать методики иммерсивной подготовки и обогатить их за счет коллективного опыта учебных заве-
дений. 

 

Ключевые слова: иммерсивные методы, интерактивные методы, виртуальная реальность. 
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The article presents the interim results of an empirical study conducted in May 2024 at the Ivanovo 
Fire and Rescue Academy of the State Fire Service of the Ministry of Emergency Situations of Russia, aimed 
at identifying the influence of interactive and immersive methods on the effectiveness of training extreme 
specialists. The connection between the use of interactive and immersive methods in the educational pro-
cess and the positive outcome of the learning process is shown. Analysis of the data obtained allows us to 
draw a conclusion about the effectiveness of using virtual reality technologies in the practical training of stu-
dents. Subsequent scaling of the presented approach to training firefighters and rescuers to other universi-
ties of the Russian Ministry of Emergency Situations will make it possible to unify immersive training methods 
and enrich them through the collective experience of educational institutions. 

 

Key words: immersive methods, interactive methods, virtual reality. 
 

 

Введение  
В настоящее время все большую акту-

альность приобретает проблема безопасности 
человека и общества. Согласно Посланию 
Президента РФ Федеральному Собранию от 29 
февраля 2024 года одним из ключевых 
направлений развития является безопасность 
граждан и страны. Риски природного и техно-

                                                      
  © Шарабанова И. Ю., Титова Е. С., Мигунова Ю. С., 
Кокурин А. К., 2024 

генного характера становятся все более зна-
чимыми, а террористические акты и диверсии 
приобретают все большее значение1 . 

                                                      
1  Послание Президента РФ Федеральному Собра-
нию от 29.02.2024 «Послание Президента Феде-
ральному Собранию». URL: https:// 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_47
1111/?ysclid=lwjagj5uvf605134404 (дата обращения: 
23.05.2024). 
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Динамика развития государства и вли-
яние научно-технического прогресса, нараста-
ющая цифровизация всех сфер общества ока-
зали несомненное влияние на развитие обра-
зовательных практик в педагогике; также изме-
нилась актуальность применения различных 
методов и способов преподавания. Подготовка 
будущих спасателей к действиям в условиях 
ЧС становится все более актуальной и связана 
с наличием так называемых «больших вызо-
вов», обозначенных в2. Федеральным законо-
дательством предусмотрен широкий перечень 
видов профессиональной деятельности, кото-
рыми должны овладеть выпускники по оконча-
нию учебного заведения; одним из критериев 
степени подготовки обучающегося является 
уровень сформированности устойчивых прак-
тических навыков действий в динамичной 
окружающей обстановке. По этой причине ра-
бота профессорско-преподавательского соста-
ва Ивановской пожарно-спасательной акаде-
мии ГПС МЧС России направлена на разра-
ботку новых и использование современных 
средств обучения [1]. 

Как было отмечено автором, «образо-
вательная отрасль вступила в сложный и про-
тиворечивый процесс реконструкции, выпуск-
ники общей и профессиональной школы вы-
нуждены адаптироваться к изменяющимся со-
циально-экономическим условиям и обладать 
самостоятельностью; включаясь в высокотех-
нологичные производства, оперировать значи-
тельными объемами научной информации, 
критически мыслить и генерировать идеи...» 
[2]. Развитие системы образования предпола-
гает широкое внедрение, использование в 
учебном процессе интерактивных форм про-
ведения занятий для более качественного 
формирования необходимых компетенций у 
обучающихся. Фактором, ограничивающим 
применение интерактивных и иммерсивных 
методов обучения, является отсутствие общей 
концепции, включающей данные методы в 
процесс формирования профессиональных 
компетенций в образовательных организациях 
высшего образования МЧС России. В Иванов-
ской пожарно-спасательной академии ГПС 
МЧС России на базе Многофункционального 
учебно-тренажерного комплекса (МФУТК) 
предложена методика, позволяющая интегри-
ровать технологию виртуальной реальности в 
единую образовательную среду академии [1, 
3]. В статье впервые предпринята попытка 
анализа внедрения данных методов для фор-

                                                                                  
2 Указ Президента Российской Федерации от 
28 февраля 2024 г. № 145 «О Стратегии научно-
технологического развития Российской Федерации». 

мирования профессиональных компетенций в 
условиях, приближенным к реальным. 

Целью исследования является изуче-
ние влияния интерактивных и иммерсивных 
методов на качество профессионального об-
разования. 

Настоящее исследование посвящено 
решению следующих дидактических задач: 

− выявить необходимость применения 
интерактивных методов обучения (кейс-метод 
и работа в малых группах) и иммерсивных ме-
тодов в процессе формирования профессио-
нальных компетенций [1, 4, 5]; 

− выявить влияние внедренных ин-
терактивных и иммерсивных методов обучения 
на мотивацию и формирование профессио-
нальных компетенций. 

 
Обсуждение  

результатов исследования 
Наряду с традиционными методами в 

системе образования все большее значение 
придается интерактивным методам обучения, 
значительно повышающим качество усвоения 
материала и дающим высокий педагогический 
результат, таким как работа в малых группах, а 
также метод ситуационного анализа, получив-
ший название кейс-метод [4, 5]. 

Работа обучающихся с «кейсом» в ма-
лых группах позволяет улучшить взаимодей-
ствие в группе, выявить проблемные вопросы 
и пути их решения, выработать варианты вы-
хода из сложной ситуации. В качестве исход-
ных данных создается проблемная ситуация из 
реальной жизни: например, требуется оказа-
ние первой помощи пострадавшим при гипоте-
тической ЧС. Таким образом, обучающиеся 
попадают в условия, частично имитирующие 
реальную ситуацию: оказывают помощь по-
страдавшему с неизвестными заранее трав-
мами и работают в составе группы. Каждый 
обучающийся замотивирован на работу в ко-
манде, целью которой является решение ситу-
ационной задачи с неизвестными исходными 
данными. 

Для проверки гипотезы положительного 
влияния интерактивных методов на качество 
усвоения обучающимися учебного материала 
и повышения интереса к предметной области 
образовательной программы, а также выявле-
ния необходимости применения интерактив-
ных методов и влияния их на процесс обуче-
ния при реализации практических действий, 
была составлена авторская анкета, включаю-
щая перечень критериев для оценки препода-
вателем уровня усвоения учебного материала 
и рефлексию обучающихся при выполнении 
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практических нормативов. Общее количество 
респондентов составило 60 человек. Обучаю-
щимся было предложено оценить процесс изу-
чения учебного материала с учетом примене-
ния традиционных и интерактивных методов 
на примерах практических занятий по дисци-
плинам «Основы первой помощи» и «Экстре-
мальная психология». Результаты представ-
лены в табл. 1. Как видно из представленных 
данных, обучающиеся допускают меньше 
ошибок при использовании интерактивных ме-
тодов обучения. По мнению обучающихся, от-

работка практических навыков, в условиях, где 
требуется взаимодействие в группе при полу-
чении так называемого «кейса», позволяет по-
высить уровень ответственности при выполне-
нии поставленных задач. Это позволит в ре-
альных условиях воспроизвести полученный 
практический навык без ограничителя в виде 
психологического барьера. Обучающиеся про-
являют и совершенствуют практические уме-
ния и навыки, учатся взаимодействию, зани-
маются поиском наиболее рациональных ре-
шений поставленной задачи. 

 
Таблица 1. Сравнение средних оценок качества усвоения учебного материала  

на примере дисциплин «Основы первой помощи» и «Экстремальная психология»  
с использованием традиционных и интерактивных методов 

 

  Традиционные 
методы  

Интерактивные 
методы  

 Объективная оценка преподавателя (по шкале от 1 до 5) 

1 Знание алгоритмов первой помощи и психологической 
поддержки  

3,1 4,4 

2 Время оказания первой помощи 2,0 4,6 

3 Умение взаимодействовать и общаться с пострадав-
шими 

2,2 4,1 

4 Количество ошибок в процессе оказания первой помо-
щи (незначительно нарушена последовательность 
действий; есть ошибки в наложении повязок и шины и 
пр.) 

3,0 3,9 

5 Количество ошибок в процессе оказания психологиче-
ской поддержки (контакт с пострадавшим не поддер-
живается; игнорируются слова пострадавшего и пр.) 

2,5 3,9 

6 Наличие грубых нарушений в процессе оказания пер-
вой помощи (работа без защитных перчаток; не полно-
стью проведен подробный осмотр; не наложена шина 
на травмированную конечность и пр.) 

4,0 4,8 

7 Наличие грубых нарушений в процессе оказания пси-
хологической поддержки (предоставление ложной ин-
формации; небрежное отношение к пострадавшему и 
пр.). 

3,5 4,6 

 Субъективная оценка обучающихся (по шкале от 1 до 5) 

8 Страх перед выполнением мероприятий  1,8 4,2 

9 Интерес к занятиям 3,0 4,9 

10 Наличие устойчивых знаний  3,5 4,8 

11 Точность действий при выполнении приемов первой 
помощи и психологической поддержки 

3,6 4,5 

 
Стоит отметить, что использование 

кейс-технологий в обучении не является само-
достаточным и требует комбинирования их с 
другими образовательными методами [6]. 

Одним из вариантов решения проблемы 
внедрения в образовательных организациях 
высшего образования МЧС России иммерсив-
ных методов обучения является предложенная 
методика, позволяющая интегрировать техно-
логию виртуальной реальности в единую обра-

зовательную среду академии. Одним из эле-
ментов ее является многофункциональный 
виртуальный тренажерный комплекс подготов-
ки обучающихся в области обеспечения по-
жарной безопасности, защиты населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций (МВТК-
МЧС) в Ивановской пожарно-спасательной 
академии ГПС МЧС России, который позволя-
ет совершенствовать профессиональные уме-
ния и навыки проведения аварийно-
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спасательных и других неотложных работ с 
использованием иммерсивного метода обуче-
ния. 

МВТК-МЧС включает уникальные тех-
нологические и программные решения по со-
зданию виртуальных тренажерных систем для 
пожарных и спасателей, оборудование этими 
системами учебных мест в академии и объеди-
нение в единое цифровое пространство [1, 3]. 

Применение иммерсивных технологий 
позволяет одновременно погружаться в вирту-
альную реальность всем участникам занятия и 
взаимодействовать как друг с другом, так и с 
модулем должностных лиц и модулем руково-
дителя занятием с применением специального 
программного обеспечения. Это приводит к 
развитию необходимого спасателям навыка 
взаимодействия в группе, в том числе для свя-
зи с различными должностными лицами, яв-

ляющимися участниками тушения пожара и 
находящимися вне зоны видимости. 

Для анализа положительного влияния 
иммерсивных методов на процесс формирова-
ния профессиональных компетенций и на мо-
тивацию к обучению было проведен опрос в 
форме анкетирования обучающихся. Общее 
количество респондентов составило 144 чело-
века 4–5 годов обучения. 

Обучающимся было предложено выра-
зить свое отношение к использованию техно-
логий виртуальной реальности тренажерного 
комплекса МВТК-МЧС по следующим вопро-
сам, представленным в табл. 2. 

Распределение результатов проведен-

ного опроса представлено в виде диаграмм на 

рис.1 и рис. 2. 

 

Таблица 2. Данные анкетирования обучающихся 

 

№ 

п/п 

Вопрос анкеты 

1.  Помогает ли вам использование технологий виртуальной реальности лучше усвоить мате-

риал? 

2.  Испытываете ли вы чувство усталости и дискомфорта после занятий с применением тех-

нологий виртуальной реальности? (головокружение, тошнота, головная боль и др.)  

3.  Интересны ли вам занятия с применением технологий виртуальной реальности? 

4.  Позволило ли проведенное занятие погрузить вас в реальную обстановку? 

5.  Необходимо ли увеличить количество подобных занятий? 

6.  Потребовало ли от вас данное занятие больше усилий (умственных и физических) по 

сравнению с обычным занятием?  

 

 
 

Рис. 1. Результаты анкетирования обучающихся 
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Рис. 2. Результаты анкетирования обучающихся (продолжение) 

 

 

При этом уровень сложности выполне-

ния действий при работе с VR оборудованием 

65 % респондентами был оценен как средний, 

23 % – легкий уровень. По пятибалльной шка-

ле обучающимся было предложено оценить 

уровень реалистичности графики и звуковых 

эффектов в сценариях VR, где 1 – очень пло-

хо; 5 – очень хорошо (большинство респонден-

тов оценило уровень реалистичности как очень 

хороший – 39 %, хороший – 37 % и средний – 

22 %). По мнению большинства обучающихся 

(92 %) объем информации на таких занятиях 

оптимальный, занятие оправдало ожидание 

или прошло лучше, чем ожидалось  

Подавляющее большинство обучаю-
щихся (84–98 %) отмечают положительную 
роль технологий виртуальной реальности при 
изучении нового материала. 

2. У применяемых технологий низкий 
порог вхождения, обучающиеся достаточно 
легко осваивают приемы работы с виртуаль-
ными комплексами, что положительно сказы-
вается на интенсивности проведения занятий. 

3. Применение виртуальной и допол-
ненной реальности вызывает интерес у боль-
шинства обучающихся (89–100 %), в том числе 
за счет создания эффекта присутствия, что 
мотивирует на глубокое всестороннее освое-
ние материала. 

4. Увеличение количества занятий с 
применением технологий виртуальной реаль-

ности повысит мотивацию к изучению учебных 
дисциплин, поскольку у обучающихся  
(80–100 %) имеются положительные ожидания, 
связанные с ростом количества таких занятий. 

 
Вывод 

Наибольшего эффекта по мнению ав-
торов при формировании профессиональных 
компетенций можно достичь комбинированием 
традиционных, интерактивных и иммерсивных 
методов. 

Занятия с применением интерактивных 
и иммерсивных методов обучения являются 
запоминающимися для обучающихся и спо-
собствуют усвоению и закреплению навыков 
взаимодействия с пострадавшими в экстре-
мальной ситуации, мотивируют к познанию, 
рефлексии, способствует развитию коммуни-
кативных навыков и самовыражению. Также 
обучающиеся учатся адаптироваться к спон-
танно изменяющимся условиям взаимодей-
ствия и самостоятельно принимать решения, 
справляться с психофизиологическим напря-
жением, лучше адаптироваться к реальным 
условиям. 

Последующее масштабирование пред-
ставленного подхода к подготовке пожарных и 
спасателей в другие вузы МЧС позволит уни-
фицировать методики иммерсивной подготов-
ки и обогатить их за счет коллективного опыта 
учебных заведений. 
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ЦИФРОВЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ  
 

А. А. ЭЛЬТЕМЕРОВ, А. Н. КРЫЛОВ, О. В. ЭЛЬТЕМЕРОВА   
Академия государственной противопожарной службы МЧС России, 

Российская Федерация, г. Москва 
E-mail: aksarus@mail.ru, an-krylov.01@mail.ru, ya.press2014@yandex.ru 

 
Система образования является уникальной и очень важной составляющей социальной среды. 

Особое значение имеет высшее образование, как этап профессионального становления человека. На 
этом этапе формируются ключевые компетенции, необходимые для эффективного выполнения про-
фессиональных задач в настоящем и ближайшем будущем. Качество образования влияет не только 
на личностный профессионализм, но и определяет вектор дальнейшего развития науки и государ-
ства. Система образования совершенствуется непрерывно, а высшее профессиональное образова-
ние является фундаментальной базой научного и технического прогресса определяющего темп соци-
окультурной эволюции.  

Новые этапы развития человечества характеризуются новыми инструментами или орудием 
труда. В настоящее время к таким инструментам относятся цифровые технологии, изменившие саму 
парадигму мышления подрастающего поколения. Новое орудие труда определило необратимость 
цифровизации образования и поиска новых способов реализации педагогических задач. 

Целью данной статьи является определение роли цифровых технологий в формировании 
компетенций в профессиональной подготовке. 

 
Ключевые слова: профессиональное образование, технический прогресс, цифровые техно-

логии, орудие труда, компетенции, социокультурная эволюция, цифровизация. 
 

DIGITAL COMPETENCIES IN PROFESSIONAL TRAINING 
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Russian Federation, Moscow 
E-mail: aksarus@mail.ru, an-krylov.01@mail.ru, ya.press2014@yandex.ru 

 
The education system is a unique and very important component of the social environment. Higher 

education is of particular importance as a stage in a person’s professional development. At this stage, key 
competencies necessary for the effective performance of professional tasks in the present and near future 
are formed. The quality of education affects not only personal professionalism, but also determines the vec-
tor of further development of science and the state. The education system is constantly being improved, and 
higher professional education is the fundamental basis of scientific and technological progress that deter-
mines the pace of sociocultural evolution. 

New stages of human development are characterized by new tools or tools. Currently, such tools in-
clude digital technologies that have changed the very paradigm of thinking of the younger generation. The 
new tool of labor determined the irreversibility of the digitalization of education and the search for new ways 
to implement pedagogical tasks. 

The purpose of this article is to determine the role of digital technologies in the formation of compe-
tencies in professional training. 

 
Key words: vocational education, technical progress, digital technologies, tools, competencies, so-

ciocultural evolution, digitalization.  
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Введение 
Интеграция цифровых технологий про-

слеживается во всех отраслях жизнедеятель-
ности человека. Такое обширное распростра-
нение цифровых технологий повлекло модер-
низацию многих сфер социальной среды, 
сформировав новое понятие – цифровизация. 
Одной из важнейших областей социокультур-
ного развития является образование и именно 
от образования требуется оперативная и каче-
ственная модернизация системы профессио-
нальной подготовки, с учетом новых запросов 
работодателей в цифровой компетентности 
своих сотрудников/работников.  

Актуальны исследования трансформа-
ции дидактики и определения новых компетен-
ций, так как новый этап эволюции предоставил 
обществу новые виды орудия труда, такие как 
цифровые устройства. Изменение орудия труда 
повлияло не только на познавательные способ-
ности человека, но и изменила саму парадигму 
мышления подрастающего поколения [1].  

Цифровые ресурсы существенно рас-
ширяют выбор педагогических инструментов в 
профессиональной подготовке молодых спе-
циалистов. Значительно повышается возмож-
ность реализации творческого потенциала 
преподавателей и студентов. 

Отличительной характеристикой «циф-
ровых технологий» является программная ав-
тономность, как следствие проявления логиче-
ских цепочек программных алгоритмов, свой-
ственных искусственному интеллекту. Цифро-
вая реальность создает эффект расширения 
пространства, при этом она ярче и комфортнее 
реальной, ее преимуществом является опера-
тивность и глубина передаваемой информации. 
Рост плотности информационного поля порож-
дает когнитивный вызов – он требует научного 
осмысления его потенциала и поиска нового 
содержания образования на более высоких 
скоростях обработки потока информации [2]. 

Одним из важных этапов цифровиза-
ции образования является создание и плано-
мерное совершенствование собственной циф-
ровой образовательной среды вузов. Кроме 
того, требуется наполнение цифровой среды: 
разработка образовательных и тестовых про-
грамм для электронно-вычислительных машин 
(ЭВМ); дистанционных курсов с индивидуаль-
ной траекторией обучения; мобильных обуча-
ющих приложений; чат-ботов и иных цифровых 
помощников, качественно дополняющих циф-
ровую образовательную среду вузов [3]. Суще-
ствующие образовательные ресурсы в сети 
Интернет способствуют повышению заинтере-
сованности студентов. Кроме того, это дает 

возможность индивидуализировать образова-
тельную траекторию [4]. 

Потенциал цифровой среды позволяет 
эффективно организовать взаимодействие 
всех участников образовательного процесса и 
влиять на продуктивность полученных резуль-
татов.  

Потенциал цифровой среды имеет 
следующую структуру: 

– внутренние и внешние образователь-
ные ресурсы;  

– электронные библиотечные ресурсы;  
– информационные ресурсы, в том чис-

ле и иноязычные;  
– новые способы организации и коор-

динации образовательной деятельности; 
– развитие цифровых компетенций со-

трудников [5]. 
 

Актуальность 
Анализ зарубежного и российского опы-

та дает основание говорить о том, что решение 
проблем использования потенциала цифровой 
среды связано, прежде всего, с формированием 
навыков применения цифровых инструментов 
преподавателей. Для качественной реализации 
образовательных задач, посредством цифро-
вых ресурсов, необходима цифровая компе-
тентность профессорско-преподавательского 
состава [6, 7, 8, 9, 10, 11, 12]. 

Профессиональное образование и раз-
витие научно-педагогических кадров в Россий-
ской Федерации находится в сфере внимания 
государственной образовательной политики. 
Однако неподготовленность выпускников к ре-
ализации сложных задач цифровой трансфор-
мации образования по-прежнему является су-
ществующей проблемой [13]. 

Необходимость формирования цифро-
вых компетенций преподавателей вызвана 
также изменением роли и функций преподава-
теля в образовательном процессе. Учебная 
аудитория перестает быть местом передачи 
знаний. Традиционная лекция всё ещё являет-
ся основой образовательного процесса, однако 
и она утрачивает свое приоритетное значение. 
Принято считать, что цифровые технологии не 
могут заменить реального педагога. Однако 
преподаватель становится сотворцом процес-
са обучения и должен быть готов к отказу от 
авторитарной позиции эксперта [5, 14].  

В контексте профессиональной подго-
товки, не менее значимой является задача 
формирования цифровых компетенций сту-
дентов, как будущих молодых специалистов. 
Смена технологической парадигмы требуют 
перехода в образовании и системах подготов-
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ки от «модульного профессионала» к «универ-
сальному специалисту» [14]. 

Рассмотрим цифровые компетенции, 
которые необходимо формировать в процессе 
профессиональной подготовки молодых спе-
циалистов в вузах. 

Согласно Приказу Министерства эко-
номического развития Российской Федерации 
от 24 января 2020 года № 41 «Об утверждении 
методик расчета показателей Федерального 
проекта «Кадры для цифровой экономики» 

Национальной программы «Цифровая эконо-
мика Российской Федерации» определены 
следующие ключевые компетенции (рис. 1). 

 
Результаты 

А. В. Вертинская и С. В. Черногорцева 
исследовали наиболее востребованные навы-
ки и компетенции работодателей современно-
сти и предложили следующие компетенции и 
навыки в цифровой сфере (рис. 2)1. 

 

 

Рис. 1. Ключевые компетенции цифровой экономики 

 

 

 
 

Рис. 2. Топ 15 компетенций и навыков в цифровой среде  

 
  

                                                      
 1 Вертинская А. В., Черногорцева С. В. Топ 15 цифровых компетенций и навыков в цифровой среде. [Электрон-
ный ресурс] URL: https://issek.hse.ru/news/540276172.html (дата посещения 15.03.2024). 
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Следует учитывать также профессии, 
требующие навыков управления специализи-
рованными механическими и цифровыми 
устройствами и приборами, робототехникой, а 
также автоматизированными системами, ис-
пользуемыми только в отдельной профессио-
нальной среде. 

Так, по результатам опроса проведен-
ного среди 106 сотрудников МЧС России из 15 
регионов России, предложенный А. В. Вертин-
ской и С. В. Черногорцевой «Топ 15 компетен-
ций и навыков в цифровой сфере» был допол-
нен до «Топ 20». Из перечня предложенных 
дополнительных востребованных навыков и 
компетенций были выделены 5 наиболее по-
пулярных: 

1. Работа со специализированными 
техническими средствами и оборудованием; 

2. Управление робототехникой; 
3. Работа с автоматизированными си-

стемами мониторинга, контроля и управления; 
4. Управление техническими сред-

ствами передвижения категории «B», «C», 
«D», «E». 

5. Работа с нормативными документа-
ми. 

Кроме того, в ходе опроса было пред-
ложено выделить три наименее востребован-
ных и три наиболее значимых навыков и ком-
петенции из предложенных двадцати.  
 

Обсуждение 
Проведенный опрос показывает, что 

для каждой профессиональной направленно-
сти будут различные приоритеты и дополнения 
во всех группах компетенций: базовых, уни-
версальных, общетехнических и специальных. 
Для представителей пожарно-спасательных 
отрядов МЧС России менее востребованные 
компетенции: «Разработка программного 
обеспечения», «Владение языком программи-
рования», «Разработка мобильных приложе-
ний». И более востребованные: «Работа в ко-
манде», «Коммуникативные навыки», «Работа 
со специализированными техническими сред-
ствами и оборудованием».  

Такой выбор обусловлен, прежде всего, 
профессионально-прикладными практически-
ми навыками, выполняемыми в команде по-
средством физических усилий представителей 
пожарно-спасательных подразделений. 
Вполне логично, что от спасателей не требует-
ся создание цифровых продуктов, однако зна-
ние их обусловлено обновлением «орудия 
труда» и постепенным переходом государ-
ственных приоритетов, а следовательно и си-
стемы обучения, к «универсальному специали-

сту», что определяет необходимость форми-
рования цифровых компетенций в процессе 
профессиональной подготовки курсантов МЧС 
России. 

Основное внимание исследователей 
современности направлено на исследование 
цифровых инструментов, анализ эффективно-
сти существующих разработок в сфере обра-
зования, проектирование новых моделей циф-
рового образования, а также выявление про-
тиворечий и проблем цифровой трансформа-
ции [13]. 

Подводя итоги, выделим основные за-
дачи цифровизации российского образования: 

1) Развитие материально-технической 
базы, включая постройку дата-центров и со-
здание устройств для изучения учебных мате-
риалов. 

2) Внедрение обучающих программ.  
3) Разработка программ администри-

рования и контроля учебных курсов.  
4) Создание цифровой модели учебно-

го заведения. Разработка новых обучающих 
цифровых устройств.  

5) Идентификация обучающихся в 
цифровой среде вуза, как правило, по цифро-
вому коду. 

6) Повышение уровня подготовки пре-
подавателей в области использования цифро-
вых инструментов. 

7) Формирование цифровых компетен-
ций студентов. 

8) Создание системы безопасности 
для соблюдения конфиденциальности данных, 
имеющихся в цифровой образовательной сре-
де вуза. 

9) Постепенный отказ от бумажных но-
сителей информации. 

Целью включения цифровых техноло-
гий в образовательный процесс является их 
оптимальное приспособление к эффективному 
решению педагогических задач, что должно 
привести к организации полноценного индиви-
дуального персонализированного обучения 
[13, 15]. 
 

Заключение 
Инновации бросают системе образова-

ния вызов, и она вынуждена оперативно реа-
гировать на изменения социокультурной сре-
ды, используя новейшие инструменты, учиты-
вая запрос государства в актуальных профес-
сиональных компетенциях молодых специали-
стов. Приоритеты цифровых компетенции воз-
растают во всех сферах профессионального 
труда. Специалистам необходимо своевре-
менно проходить повышение квалификации по 
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применению цифровых технологий в профес-
сиональной деятельности, и прежде всего это 
необходимо для педагогического состава об-
разовательных учреждений. Особое значение 
имеет высшее образование, как этап профес-
сионального становления человека. Вузы яв-
ляются основной экспериментальной базой 
научно-обоснованной модернизации социо-
культурной среды. Качество образования вли-
яет не только на личностный профессиона-

лизм, но и определяет вектор дальнейшего 
развития науки и государства.  

Государственные программы направ-
лены на качественное преобразование обра-
зования, однако интеграция цифровых техно-
логий в процесс профессиональной подготовки 
по-прежнему требует пристального научного 
внимания и сопровождения в процессе цифро-
вого преобразования. 
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УДК 159.922.27/316.776.23:316.472.4 
Океанская Ж. Л., Титова Е. С. Риторика безопасности в  сетевы х сообществах: к постановке проблемы  

Okeanskaya Zh. L.,  Titova E. S. The rhetoric of securit y in  online communities: to the prob lem stat ement  

 

РИТОРИКА БЕЗОПАСНОСТИ В СЕТЕВЫХ СООБЩЕСТВАХ:  
К ПОСТАНОВКЕ ПРОБЛЕМЫ 

 
Ж. Л. ОКЕАНСКАЯ, Е. С. ТИТОВА  

Ивановская пожарно-спасательная академия ГПС МЧС России, 
Российская Федерация, г. Иваново 

E-mail: ocean_2004@mail.ru, elenatitova2222@gmail.com 
 

В статье описаны результаты эмпирического исследования сетевых комментариев на траги-
ческие новостные сообщения о выпадении детей из окна. Выявлены особенности восприятия непро-
фессионалами новостных текстов в дискурсе безопасности. Выдвинута гипотеза о том, что реакция 
«замещения смысла» или «подгонки смысла» возникает при провокационном заголовке или лиде, в 
котором указана социальная группа действующих лиц, именно в этом случае значительная часть 
комментаторов осуществляет подмену или расширение тезиса с вопросов безопасности на агрессию 
в сторону виновных, по мнению комментаторов, в случившемся. Сделан вывод о том, что в коммен-
тариях в дискурсе безопасности незначителен процент циничных комментариев, языкового хулиган-
ства при существенном проценте выражения сочувствия, сострадания, при этом статистически зна-
чимая часть комментариев содержит конкретные советы по обеспечению безопасности, призыв не к 
обсуждению события, а конкретным профилактическим действиям, направленным на предотвраще-
ние трагических происшествий. Теоретическая значимость исследования заключается в том, что оно 
дает возможность выявить психолингвистические особенности «наивного» (непрофессионального) 
восприятия трагических происшествий, имеющих антропогенную природу. Практическая значимость 
состоит в возможности использования полученных данных в разработке технологий создания про-
фессионального новостного контента в дискурсе безопасности, предназначенного для разных групп 
населения.  

 
Ключевые слова: риторика безопасности, сетевой комментарий, социальные сети, непро-

фессиональная аудитория, новостное сообщение. 
 

THE RHETORIC OF SECURITY IN ONLINE COMMUNITIES:  
TO THE PROBLEM STATEMENT 

 
Zh. L. OKEANSKAYA, E. S. TITOVA 
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«Ivanovo Fire Rescue Academy of State Firefighting Service of Ministry of Russian Federation 

for Civil Defense, Emergencies and Elimination of Consequences of Natural Disasters», 
Russian Federation, Ivanovo 

E-mail: ocean_2004@mail.ru, elenatitova2222@gmail.com 
 
The article represents the results of an empirical study of online comments on tragic news reports 

about children falling out of a window. The peculiarities of non-professionals' perception of news texts in the 
security discourse are revealed. It is hypothesized that the reaction of «substitution of meaning» or «fitting of 
meaning» occurs with a provocative title or lead, which indicates a social group of actors, in this case, a sig-
nificant part of commentators carries out substitution or expansion of the thesis from security issues to ag-
gression towards those responsible, according to commentators, for what happened. It is concluded that in 
the comments in the security discourse, there is an insignificant percentage of cynical comments, linguistic 
hooliganism with a significant percentage of expressions of sympathy, compassion, while a statistically sig-
nificant part of the comments contains specific safety tips, a call not to discuss the event, but specific preven-
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tive actions aimed at preventing tragic accidents. The theoretical significance of the study lies in the fact that 
it makes it possible to identify the psycholinguistic features of the unprofessional perception of tragic inci-
dents of anthropogenic nature. The practical significance lies in the possibility of using the data obtained in 
the development of technologies for creating professional news content in the security discourse intended for 
different groups of the population. 

 
Key words: security rhetoric, online commentary, social networks, non-professional audience, news 

report. 
 
 

Актуальность 
Актуальность настоящего исследова-

ния обусловлена тем, что новостные тексты о 
трагических происшествиях вызывают отклик у 
любого человека. Их частотность и резонанс-
ность порождают большой объем встречных 
текстов разного типа – комментариев, реакций 
на них и вторичных комментариев. Анализ 
публичных сообщений в социальных сетях 
позволяет выявлять основные тенденции вос-
приятия опасных явлений не в условиях экспе-
римента с заданными параметрами, наклады-
вающими определенные ограничения на ин-
терпретацию результатов (например, тестиро-
вания, фокус-группы, глубокого интервью и 
других методик), а в свободном (вербальном 
или иконическом) общении в интернет-среде. 
В данном случае исследователь имеет воз-
можность стать наблюдателем естественных 
процессов в естественной среде. 

Изучение различных аспектов восприя-
тия и понимания текстовой информации при-
обретает особую значимость в связи с инфор-
мационной избыточностью, приводящей к то-
му, что адресат вынужден становиться авто-
ром, создавая свой текст в ответ на текст-
источник. Часто эта потребность выражается в 
комментировании, в процессе которого потре-
битель новости не только выражает отношение 
к произошедшему, но и вступает в полемику с 
автором поста и другими комментаторами, 
осуществляя акт саморефлексии. Это явление 
получило название гипертекстуальности и ста-
ло предметом актуальных и результативных 
исследований психологов, лингвистов, социо-
логов, политологов, так, Российский научный 
фонд поддерживает проекты, посвященные 
лингвопсихологическому поведению пользова-
телей социальных сетей в дискурсе политики, 
науки, правовых вопросов и т.п. [1-4]19.  

                                                      
1

9См., напр., Мацута В. В. Разработка алгоритма 
идентификации факторов риска безопасности поль-
зователей социальных сетей на основе анализа 
контента и психологических характеристик его по-
требителей. https://rscf.ru/project/19-78-10122/; Уш-
кин С. Г. Механизмы и траектории влияния фейко-
вых новостей на конструирование общественного 

Материалы и методы 
Материалы: текстами-первоисточниками 

стали новостные сообщения о трагических 
случаях, произошедших с детьми в период 
2018–2023 гг. В настоящей статье описаны ре-
зультаты обработки только тех сообщений, в 
которых говорилось о выпадении детей из ок-
на. Проанализировано 2345 текстовых ком-
ментариев на 27 сообщений. 

Методы: количественный метод обра-
ботки данных, тематический и контент-анализ 
(частотный) интернет-комментариев в новост-
ных разделах на порталах Mail.ru.Lady, 
Woman, региональных новостных порталах, 
ВКонтакте. Применяются также принципы ме-
тода «встречного текста» и генерация коммен-
тариев при помощи нейросети с использова-
нием инструментария отечественного ресурса 
chatgptweb.ru 

Для достижения поставленной цели 
были решены следующие задачи:  

– анализ пользовательских коммента-
риев и реакций на новостные сообщения о тра-
гических событиях (выпадение детей из окон 
многоэтажных домов); 

– выдвинуты гипотезы о специфике ри-
торики безопасности в непрофессиональной 
среде (преимущественно женской). 

Новизна работы на подготовительном 
этапе обеспечивается привлечением нового 
исследовательского материала – сетевых 
комментариев к новостям о трагических собы-
тиях.  

Теоретическая значимость исследова-
ния заключается в том, что оно дает возмож-
ность выявить психолингвистические особен-
ности «наивного» (непрофессионального) вос-
приятия трагических происшествий, имеющих 
антропогенную природу.  

                                                                                  
мнения в современном российском обществе. 
https://rscf.ru/project/22-78-00082/; Стукал Д. К. Влия-
ние неаутентичных пользователей на политическую 
коммуникацию в социальных медиа. https://rscf.ru/ 
project/21-78-00079/; Долгов А. Ю. Репрезентации 
генетики в социальных медиа: от осмысления науч-
ной информации к биоцифровой культуре. 
https://rscf.ru/project/23-78-01225/ 
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Практическая значимость состоит в 
возможности использования полученных дан-
ных в разработке технологий создания про-
фессионального новостного контента, предна-
значенного для разных групп населения, в дис-
курсе безопасности.  

 
Результаты исследования  

Выявлены особенности восприятия 
непрофессионалами новостных текстов в дис-
курсе безопасности. Выдвинута гипотеза о том, 
что реакция «замещения смысла» или «под-
гонки смысла» возникает при провокационном 
заголовке или лиде, в котором указана соци-
альная группа действующих лиц. Именно в 
этом случае значительная часть комментато-
ров осуществляет подмену или расширение 
тезиса с вопросов безопасности на агрессию в 
сторону виновных, по мнению комментаторов, 
в случившемся.  

В комментариях в дискурсе безопасно-
сти незначителен процент циничных коммен-
тариев, языкового хулиганства, при суще-
ственном проценте выражения сочувствия, 
сострадания, при этом статистически значимая 
часть комментариев содержит конкретные со-
веты по обеспечению безопасности, призыв не 
к обсуждению события, а конкретным профи-
лактическим действиям, направленным на 
предотвращение трагических происшествий. 

Теоретическая значимость исследова-
ния заключается в том, что оно дает возмож-
ность выявить психолингвистические особен-
ности «наивного» (непрофессионального) вос-
приятия трагических происшествий, имеющих 
антропогенную природу. Практическая значи-
мость состоит в возможности использования 
полученных данных в разработке технологий 
создания профессионального новостного кон-
тента в дискурсе безопасности, предназначен-
ного для разных групп населения.  

Обсуждение результатов исследования 
На первом этапе проведены следую-

щие процедуры: 
1) аналитический обзор научных ис-

точников по ключевым словам «сетевой ком-
ментарий», «интернет-комментарий»;  

2) количественный и качественный 
анализ прямых вербальных комментариев на 
тексты-первоисточники.  

Все комментарии были распределены 
по объединенным тематическим группам по 
принципу основного смыслового посыла:  

а. Осуждение матери, родителей, 
воспитателей, иных лиц, виновных, по мнению 
комментаторов, в трагедии;.  

б. Призыв к человечности, перенос 
ответственности на высшие силы, указание на 

непредсказуемость жизни и невозможность 
полной власти над обстоятельствами, осмыс-
ление ситуации как несчастного случая;. 

в. Призыв к обеспечению безопасно-
сти, конкретные советы по обеспечению без-
опасности + эмоция (сочувствие/осуждение).  

 
Результаты визуализированы в диа-

грамме (рис.1) 
 

 
 

Рис. 1. Распределение текстовых  
комментариев по тематическим группам 

(на основе 2345 комментариев) 
 
 
Полученные данные позволили выдви-

нуть гипотезу о том, что сетевой комментарий 
в дискурсе риторики безопасности имеет осо-
бенности, отличающие его от интернет-
комментариев иных дискурсов.  

Гипотеза первого этапа исследования 
заключается в следующем: 

Статусом безопасности как вполне не-
достижимой базовой потребности личности 
провоцирует особый тип сетевых комментари-
ев, цель которых – предупреждение других 
пользователей об опасности и возможностях 
предотвращения трагических последствий, 
поэтому важную роль в представленном дис-
курсе играют конкретно-практические коммен-
тарии.  

Необеспечение безопасностью детей 
вызывает, с одной стороны, сильные отрица-
тельные эмоции, а с другой – эмпатию пользо-
вателей, представляющих себя на месте мате-
ри и выражающих ей искреннее сострадание.  
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Следовательно, именно дискурс играет 
основную роль в продуцировании комментари-
ев определенного типа, при том, что основные 
характеристики, свойственные интернет-
общению (анонимность, асинхронность, гипер-
текстуальность, диалогизм), остаются актуаль-
ными для комментариев любой тематики.  

На втором этапе проведен качествен-
ный анализ комментариев и невербальных ре-
акций интернет-пользователей, откликнувших-
ся на следующую новость: 

«Двухлетняя дочка блогерши выпала 
из окна: отпружинила в бетон, который вы-
кладывают под окнами. Врачи боролись за 
жизнь ребенка, но увы. Травмы оказались 

слишком серьезными и ее сердце останови-
лось» (портал Woman)2.  

Задача – проверить, соблюдается ли 
соотношение между тематическими группами 
комментариев на микроуровне. 

Данный интернет-контент за сутки 
набрал 62 единицы прямых комментариев и 
2364 единиц невербальных реакций. 

Комментарии к новости, которые 
набрали наибольшее количество реакций, бы-
ли распределены на категории, данные обоб-
щены в табл. 1.  

Результаты количественного анализа 
реакций комментаторов по тематическим груп-
пам визуализированы в диаграммах (рис. 2, 
рис. 3). 

 
Таблица 1. Реакции пользователей на комментарии к новости,  
связанной с обеспечением безопасности жизнедеятельности10 

 

Тип комментария Комментарий  Общее количество реакций  
на комментарий 263 

Осуждение блогеров, 
их деятельности/ 

Осуждение виновных в 
трагедии (по мнению 

комментаторов) 

1. Конечно же, это все надо написать в 
соцсети!!! Ребенка потеряла – но руки 
поднимаются писать и снимать видео, 
уму непостижимо!!! Всех этих блогеров 
нужно к психиатрам в обязательном 
порядке. Ибо люди действительно гра-
ницы теряют между своей жизнью и 
виртуальными подписчиками, сидящи-
ми за тыс. км от них…  
2. Всё-таки есть что-то вульгарное в 
такой подаче своих жалобных призна-
ний и сожалений через вереницу сто-
рис – словно по телефону, в спальне и 
нижнем белье, между делом, иногда 
запинаясь, чтобы прожевать яблоко, и 
через сутки забыть 
3. Следить надо за ребенком, а то «мне 
в ванну принесли мой звонящий теле-
фон», да ты должна была не выпускать 
его из рук, ночевать у больницы, воз-
можно даже забыть про ванну. Без-
душная глупая блогерша. Нынче в 21 
год они ещё не готовы к детям, мозги 
как у подростков 

Количество 
положительных 

реакций 

Количество 
отрицательных 

реакций 

+229 -34 

Призыв к человечно-
сти, перенос ответ-

ственности на высшие 
силы, указание на не-
предсказуемость жиз-
ни и невозможность 

полной власти над об-
стоятельствами, 

осмысление ситуации 

1. «не судите, да не судимы будете… 
мы никогда не знаем, что, когда и с кем 
может что-то случиться, это страшное 
горе, будьте человечнее в ваших осуж-
дающих комментариях» 
2. Боже, кошмар... Читала и плакала. 
Винить кого-то сложно, да и не вернет 
это к жизни малышку.  
3. Покойся с миром, маленький Ангел. 

Общее количество реакций  
на комментарий 90 

Количество  
положительных  

реакций 

Количество  
отрицательных  

реакций 

+73 -17 

                                                      
2

10https://www.woman.ru/news/dvukhletnyaya-dochka-blogershi-vypala-iz-okna-otpruzhinila-v-beton-kotoryi-vykladyvayut-
pod-oknami-id892928/  
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как несчастного случая А маме – терпения и сил, если вообще 
такие слова уместны, когда умирает 
ребенок... 
4. Люди, не дай бог!!! Спи спокойно ма-
ленький ангелочек. 

Советы по обеспече-
нию безопасности 

+сочувствие 

1. Родители не могут предугадать все-
го, но некоторые вещи обязательно 
нужно делать, как только ребенок 
начинает ходить. Все розетки закрыть 
пластиковыми накладками, поставить 
защиту на все окна, убрать всю химию 
и лекарства на самые верхние полки, 
куда ребенок не залезет даже со сту-
лом. Намертво прикрутить к стенам все 
шкафы и тяжелые тумбы, комоды и 
все, что может упасть 
2. Это страшное горе и очень сочув-
ствую родителям, НО! Каждый раз чи-
таю такие истории и просто поражаюсь, 
какими идиотами надо быть, чтобы 
оставлять окна открытыми при малень-
ком ребенке, который может до них до-
браться. Извините за прямоту. В нашем 
окружении все с детьми и абсолютно у 
всех, когда появлялись дети, тут же 
появлялись замки на окнах, если была 
возможность их открыть настежь. Это 
же так просто: не открывать окна, когда 
в доме бегает ребенок 

Общее количество реакций 
на комментарий 160 

Количество 
положительных 

реакций 

Количество 
отрицательных 

реакций 

+153 -7 

 
Согласно представленным результатам 

(рис. 1 и рис. 2) можно отметить, что коммен-
тарии, осуждающие мать погибшего ребенка, 
набрали наибольшее количество откликов, 
причем большему осуждению она подверглась 
за блогерство, которое, по мнению коммента-
торов, отвлекает от реальности, снижает от-
ветственность (в частности, перед детьми). 
Интернет-пользователи используют штампы и 
стереотипы для объяснения возможной причи-
ны трагедии: «люди действительно границы 
теряют между своей жизнью и виртуальными 
подписчиками, сидящими за тыс. км от них», 
дают оценку поведения блогера, изначально 
подразумевая сниженный уровень культуры 
безопасности у такого человека, используют 
категоричные утверждения с негативной оцен-
кой, речевую агрессию: «да ты должна была..», 
«нынче… они не готовы к детям», «есть что-то 
вульгарное», «руки поднимаются писать и 
снимать видео…уму не постижимо!», «всех 

этих блогеров нужно к психиатрам в обяза-
тельном порядке».  

По количеству комментариев и реакций 
второе место занял тип комментария «Призыв 
к человечности, ответственность на высшие 
силы», что связано с эмоциями, сочувствием, 
состраданием среди аудитории, «примерка» 
данной ситуации на себя, эмпатия аудитории, 
что объясняется преимущественно женской 
аудиторией ресурса Woman.ru. 

Третий тип комментариев можно объ-
единить в «советы по обеспечению безопасно-
сти». Для нас полученные результаты пред-
ставляют особую ценность, так как через обез-
личенные анонимные комментарии можно 
проследить уровень сформированности куль-
туры безопасности (в частности, женской ауди-
тории), осведомленность в вопросах обеспе-
чения безопасности, потребности применить 
имеющиеся знания по распознаванию опасно-
сти в быту, понимания необходимости посто-
янной оценки уровня опасности. 
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Рис. 2. Реакции пользователей на комментарии по тематическим группам (микроанализ) 

 
 

Рис. 3. Положительные реакции  
пользователей по тематическим группам  

(микроанализ) 
 
 
Гипотеза второго этапа исследования 

заключается в следующем:  
1. Ценностной доминантой пользова-

телей при комментировании событий в дискур-
се безопасности является понимание важности 
безопасного поведения, при этом доминирую-
щее отношение к получаемой информации 
напрямую связано с текстом-первоисточником: 

при провокационном заголовке или лиде, в ко-
тором указана социальная группа предположи-
тельно виновных лиц, неизбежно возникает 
реакция «замещения или подгонки смысла». 
Значительная часть комментаторов, движимая 
эмоциями, осуществляет подмену или расши-
рение тезиса с проблемы обеспечения без-
опасности на выражение агрессии в сторону 
виновных. При этом имплицитно делается ка-
жущийся правдоподобным, но логически лож-
ный вывод о том, что сам комментатор и такие 
люди, как он, не могут оказаться в подобной 
ситуации, так как они не принадлежит к крити-
куемой социальной или возрастной группе.  

2. Комментарии, выражающие эмпа-
тию и сострадание, чаще апеллируют к воле 
высших сил или случая, ссылаются на непред-
сказуемость жизни и невозможность полной 
власти над обстоятельствами, осмысляют си-
туацию как несчастный случай. Выполняя не-
обходимую терапевтическую функцию, такие 
комментарии снимают ответственность с лич-
ности, формируя представление о том, что 
безопасность апофатична, дается по милости 
и благодати, а задача человека – принять слу-
чившееся. 

3. Обе описанные выше тенденции ко-
личественно превосходят третий тип коммен-
тария, основанный на советах по обеспечению 
безопасности, тем не менее такие коммента-
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рии и положительные реакции на них занима-
ют около трети всего контента, что свидетель-
ствует о просветительском потенциале такого 
рода коммуникации для пользователей-
непрофессионалов, когда опытные родители, 
понимая, что обеспечить полную безопасность 
практически невозможно, дают конкретные со-
веты по минимизации рисков возникновения 
трагедии.  

На третьем этапе были проведены 
следующие процедуры: 

1) контент-анализ ключевых слов ком-
ментариев в дискурсе безопасности с приме-
нением инструмента «облако тегов» для ново-

сти, в заголовке которой есть упоминание со-
циальной группы героя новости; 

2) применение инструментов chat gpt 
для генерирования комментариев к новости 
«Двухлетний ребенок выпал из окна» и «Двух-
летний ребенок блогеров выпал из окна»;  

Задачи:  
1) верификация первой гипотезы вто-

рого этапа.  
2) сопоставительный анализ получен-

ных комментариев при помощи генерации об-
лака тегов. 

Результаты представлены в табл. 2. 

 
Таблица 2. Сопоставление ключевых слов комментариев реальных людей  

 

Реальные (верхние) /сгенерированные (нижние) 
комментарии к новости  

«Двухлетняя дочка блогерши выпала из окна» 

Реальные (верхние) / сгенерированные  
(нижние) комментарии к новости  

«Ребенок выпал с девятого этажа» 
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Анализ полученных изображений позво-
ляет выдвинуть следующие гипотезы: 

1. При провокационном заголовке или 
лиде, в котором указана социальная группа 
предположительно виновных лиц, неизбежно 
возникает реакция «замещения или подгонки 
смысла». 

2. Сгенерированные комментарии не 
отражают особенностей реального общения 
людей в соцсетях. Практически не представле-
на самая важная характеристика – диалогич-
ность, что выражено в отсутствии местоимений, 
в отличие от комментариев реальных людей, 
где местоимения я, она, они, вы, нас, себя яв-
ляются ключевыми и отражают полилог, гипер-
текстуальность, разные мнения о ситуации.  

3. Слово «безопасность» не является 
ключевым в комментариях реальных людей, 
Отношение к безопасности выражено импли-
цитно, через описание правильных и непра-
вильных действий и эмоционального отношения 
к событиям, что указывает на сложный, и в то 
же время преимущественно инструментальный, 
конкретно-прикладной, бытовой характер вос-
приятия опасности/безопасности.  

4. Нейросети сгенерировали коммента-
рии, в которых слово безопасность является 
ключевым, что говорит об искусственном, обу-

ченном характере создания текстов. Основной 
принцип работы нейросети заключается в при-
менении глубокого обучения на больших тек-
стовых данных для создания человекоподобных 
комментариев. И если в области продаж и 
написания отзывов на товары нейросети справ-
ляются неплохо, то воспроизвести человече-
ские эмоции и не рационализированные пред-
ставления искусственному интеллекту пока не 
под силу.  

Рекомендации: необходимо вводить в 
содержание дисциплин гуманитарного цикла 
для всех направлений подготовки учебный ма-
териал, направленный на формирование крити-
ческого мышления и способности распознава-
ния причинно-следственных связей при подго-
товке информационного сообщения в дискурсе 
безопасности.  

 
Заключение 

Изучение сетевых комментариев 
непрофессиональной аудитории в дискурсе ри-
торики безопасности может послужить сред-
ством мониторинга развития культуры безопас-
ности целевой интернет-аудитории, а в пер-
спективе – средством управления самомотива-
ции социума в обеспечении безопасного пове-
дения.
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В представленной работе проанализирована проблема формирования нервно-психической 
устойчивости личности в условиях профессионального стресса. Между уровнем нервно-психической 
устойчивости и успешностью обучения найдена прямая средне выраженная связь. Исследование 
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Это и тип реагирования на стресс, и личностные характеристики, и показатели внутриличностных 
ресурсов нервно-психической устойчивости. 

 

Ключевые слова: нервно-психическая устойчивость, стресс, кросс-культурное исследова-
ние,   тип личности, акцентуации. 
 

FORMATION OF NEUROPSYCHIC STABILITY IN CONDITIONS  
OF PROFESSIONAL STRESS 

 
S. V. PODKOSOV, E. A. KISELEVA, O. A. KUZMINA, M. D. HABIBZODA, 

M. J. JAMOLIDINZODA 
Academy of the State Fire Service of the Ministry of Emergency Situations of Russia,  

Russian Federation, Moscow 
Е-mail: sergej.podkosov@yandex.ru, 61105@mail.ru, 6172606@mail.ru,  

khabibov98@internet.ru, dzhamolidinzoda95@mail.ru 

 
The presented work analyzes the problem of forming the neuropsychic stability of an individual un-

der conditions of professional stress. A direct, moderately pronounced connection was found between the 
level of neuropsychic stability and educational success. The study revealed many similarities in the descrip-

tion of the personalities of fire department employees in Russia and Tajikistan. This includes the type of 
response to stress, personal characteristics, and indicators of intrapersonal resources of neuropsychic sta-

bility. 
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Введение  
В настоящее время проблема нервно-

психической устойчивости к стрессу является 
одной из наиболее актуальных и изучаемых 
как в психологии, так и в ряде других наук. 
Можно сказать, что это в целом междисци-
плинарный вопрос, который требует даль-
нейшего и теоретического, и практического 
разрешения. Мир перенасыщен конфликтами 
и войнами, человеческая жизнь окутана мно-
жеством стрессогенных ситуаций, а любая 

                                                      
  © Подкосов С. В., Киселева Е. А., Кузьмина О. А., 

Хабибзода М. Д.,  Джамолидинзода М. Дж., 2024 

профессиональная деятельность, так или 
иначе, предъявляет требования к личности 
сотрудника или работника, связанные с пси-
хологической устойчивостью [1]. Максималь-
но выраженно это проявляется в деятельно-
сти с жестко регламентированными условия-
ми, в числе которых находится служба по-
жарных и спасателей. Действительно, специ-
алисты экстремального профиля, в частности 
сотрудники пожарной охраны, ежедневно ис-
пытывают не только физические, но и мощ-
ные психологические перегрузки, вызванные 
экстремальным характером деятельности, 
что и является основанием для предъявле-
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ния особых требований к формально-
динамическим свойствам их личности, психи-
ческой организации и адаптивным возможно-
стям и ресурсам организма. Даже в период 
повседневной деятельности пожарным и спа-
сателям приходится выполнять свои непо-
средственные обязанности в режиме высокой 
нервно-психической нагрузки. Профессио-
нальный стресс у сотрудников – это стресс, 
возникающий в процессе выполнения их 
непосредственных обязанностей под влия-
нием разнообразных раздражителей. Основ-
ными источниками профессионального стрес-
са могут являться: интенсивный график де-
журства; постоянное перенапряжение; гори-
зонтальные и вертикальные конфликты; 
рискогенная деятельность; ответственность 
за жизнь тех, кого необходимо спасать от ог-
ня и других ЧС; низкая стрессоустойчивость 
[2; 3]. Механизм формирования стресса до-
статочно обычный и простой: на воздействие 
стресс-фактора организм отвечает стресс-
реакцией, поэтому многое зависит от лич-
ностных и индивидных особенностей. 

Выделяют несколько видов профессио-
нального стресса. 

1. Информационный стресс, связан-
ный с чрезмерным потоком информации и 
интенсивным выполнением профессиональ-
ной деятельности в условиях многозадачно-
сти, что создает повышенную нагрузку на 
психику сотрудника. Если этот источник воз-
действует на регулярной основе, нервная си-
стема быстро истощается. При этом ведущее 
значение играет и уровень ответственности 
сотрудника. В группе риска сотрудники, зани-
мающие руководящие должности, наделен-
ные полномочиями принятия решений, осо-
бенно в острых, критических ситуациях, когда 
цена ошибки велика. Также информационный 
стресс может быть вызван частым обновле-
нием поступающей информации или ее недо-
статочностью, эпизодичностью поступления 
или противоречивостью для качественного 
выполнения поставленной профессиональ-
ной задачи. Все вышеперечисленные факто-
ры создают напряжение, которое со временем 
может привести к тяжелым последствиям. 

2. Эмоциональный стресс связан с 
межличностными отношениями и риском воз-
никновения конфликтных ситуаций на службе. 
Морально-психологический климат играет 
значимую роль в эффективности деятельно-
сти как всего коллектива, так и каждого его 
члена. Латентные и открытые конфликты, 
скрытое противостояние истощают ресурсы 
нервной системы сотрудников. К эмоцио-
нальной составляющей можно отнести и 

успешность человека в его профессии, удо-
влетворенность результативностью выполня-
емой работы. При интенсивном переживании 
эмоционального стресса человек разрушает-
ся как личность, не ощущает удовлетворен-
ность своей деятельностью, достигнутым 
профессиональным уровнем. 

3. Коммуникативный стресс напря-
мую связан с общением с коллегами и руко-
водством. Если отсутствует взаимопонима-
ние и профессиональная поддержка, то со-
трудник оказывается в стрессовой ситуации, 
что также влечет за собой негативные по-
следствия для нервной системы [2; 3]. 

Факторы, влияющие на возникновение 
профессионального стресса: 

• Факторы, связанные с трудовой 
деятельностью. На пожарных воздействует 
целый комплекс мощных стресс-факторов: 
постоянная угроза жизни и здоровью (воз-
можны обрушения конструкций, возможны 
взрывы газов, отравление ядовитыми веще-
ствами, выделяющимися в процессе горе-
ния). Напряженная работа, связанная с тяже-
лыми условиями труда (работа на  высоте, в 
непригодной для дыхания среде; высокие 
физические и психологические нагрузки, свя-
занные выносом раненых людей, с проклад-
кой рукавных линий, демонтажем конструк-
ций, работами с различным пожарным обору-
дованием; интенсивный темп деятельности в 
условиях ограниченного времени и т.д.), а 
также ответственность за жизни людей, недо-
статочное время для восстановления способ-
ствуют истощению ресурсов организма. 

• Организационные факторы. Сроч-
ная работа, близкие дедлайны, изменение 
вводных и появление новых требований в 
процессе выполнения профессиональных 
задач, отсутствие четкого планирования, 
неоднозначность роли сотрудника и/или не-
понимание им своего круга обязанностей ме-
шают сосредоточиться, заставляют нервни-
чать, что негативно сказывается на психиче-
ском равновесии. Несправедливое отноше-
ние со стороны руководства, неадекватная 
оценка возможностей, способностей и дости-
жений сотрудника также являются мощным 
стрессовым триггером. 

• Личностные факторы. В группе 
риска находятся люди с заниженной само-
оценкой, низким уровнем нервно-психической 
устойчивости, находящиеся в ожидании по-
стоянной неудачи, боящиеся освоения новых 
технологий и не стремящиеся к формирова-
нию новых профессиональных компетенций. 
Даже несильные по интенсивности раздражи-
тели способны довести таких людей до со-
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стояния стресса [4; 5]. 
 

Методы исследования 
Целью проведенного исследования 

является кросскультурное изучение внутри-
личностных ресурсов нервно-психической 
устойчивости сотрудников пожарной охраны 
МЧС России и МВД Таджикистана к внешним 
и внутренним источникам стресса в условиях 
профессиональной деятельности экстре-
мального характера. 

В качестве объекта исследования вы-
ступила профессиональная деятельность со-
трудников пожарной охраны МЧС России и 
МВД Таджикистана. Предмет исследования – 
внутриличностные ресурсы нервно-
психической устойчивости к внешним и внут-
ренним источникам стресса сотрудников по-
жарной охраны МЧС России и МВД Таджики-
стана. 

Помимо научно-теоретического ана-
лиза основных подходов к исследованию 
нервно-психической устойчивости к стрессу в 
задачи исследования входило: рассмотреть 
индивидуальные различия устойчивости к 
различным источникам стресса у сотрудников 
пожарной охраны МЧС России и МВД Таджи-
кистана, изучить определенные внутрилич-
ностные ресурсы нервно-психической устой-
чивости (тип личности, акцентуации, психоло-
гическую готовность к экстремальной дея-
тельности). Также в рамках данного исследо-
вания ставилась задача провести интерпре-
тацию индивидуальных различий устойчиво-
сти к различным источникам стресса у со-
трудников пожарной охраны МЧС России и 
МВД Таджикистана. Исследование, организо-
ванное в январе-марте 2024 года, носило 
кросскультурный характер, поскольку прово-
дилось с опытными сотрудниками МВД Та-
джикистана и сотрудниками МЧС России, ко-
торые в данный момент проходят обучение в 
вузе МЧС России. Группа испытуемых гомо-
генна по своему составу: это мужчины в воз-
расте 24-27 лет. Были использованы методы 
психодиагностики: психобиография, психоло-
гическое тестирование (личностный опросник 
Мини-мульт и методика Рыбникова В.Ю. 
«Прогноз-2»), индивидуальная психологиче-
ская беседа с сотрудниками. В совокупности 
эти методы позволяют получить максимально 
целостное представление о нервно-
психической устойчивости человека и, соот-
ветственно, разработать рекомендации по ее 
развитию [6; 7]. 

 
 
 

Результаты исследования 
и их интерпретация 

В структуру МВД Республики Таджики-
стан, организованную 10 апреля 1993 года – в 
достаточно сложный период для страны, в 
настоящее время входит Главное управление 
государственной противопожарной службы, 
задачей которого является обеспечение защи-
щенности людей, их имущества, общественной 
и государственной собственности от пожаров. 
Весь личный состав проходит достаточно 
строгую и стандартизированную процедуру 
организационно-правового, медицинского и 
психологического профессионального отбора, 
и вся дальнейшая служба сотрудников, со-
пряженная с воздействием экстремальных 
факторов среды, требует неукоснительного 
развития адаптивных способностей их орга-
низма и психики, что должно соответствовать 
понятию профессиональной и статистической 
нормы. 

Приведем отрывки беседы с офице-
рами – сотрудниками пожарной охраны МВД 
Республики Таджикистан.  

– Опишите типичную ситуацию 
стресса на службе? 

– «Я человек не юношеского возрас-
та. И стаж профессиональной деятельности у 
меня уже более 7 лет. Но, тем не менее, в 
моей повседневной работе я достаточно ча-
сто сталкиваюсь с ситуациями, когда начинаю 
чувствовать и переживать определенные 
разрушительные эмоциональные состояния – 
чрезмерное волнение, гиперответственность 
за собственное поведение и поведение под-
чиненных, сверхконтроль в эксквизитной си-
туации, мотивацию избегания неуспеха, страх 
наказания за возможные ошибочные дей-
ствия. Подобного рода ситуации встречаются 
нечасто, однако, они настолько интенсивные, 
выразительные, запоминающиеся, что за-
малчивать их и не пытаться проанализиро-
вать свое поведение – совершенно непра-
вильно. 

В ситуации стресса я начинаю моби-
лизовать свои психологические ресурсы. Во-
первых, я выявляю причину своего пережива-
ния, не прячусь и не отрицаю его, а, наобо-
рот, стараюсь расслабиться и принять пра-
вильное решение, чтобы в дальнейшем это 
не отразилось на моей профессиональной 
карьере. Жизнь порою так устроена, что 
необходимо принимать её такой, как она есть, 
и человек не всесилен и не может избегать 
либо перепрыгнуть через какие-то препят-
ствия. Как говорят у нас в Таджикистане: «Не 
ощутив боли, не вкусишь сладкого». Во-
вторых, я активно использую техники саморе-

http://pab.edufire37.ru/


69 

Научный журнал «ПОЖАРНАЯ И АВАРИЙНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ» 
Сетевое издание 

ISSN: 2542-162Х                                                                               http://pab-edufire37.ru 

№ 2 (33) – 2024 
______________________________________________________________________________ 

 

 

гуляции в стрессе. Они привиты мне не толь-
ко природой моего организма, но и прочно 
сформированы в учебной и профессиональ-
ной деятельности, насыщенной практико- 
ориентированными задачами, в том числе 
связанными с развитием нервно-психической 
устойчивости к стрессу. 

В качестве мероприятий, направлен-
ных на формирование нервно-психической 
устойчивости в условиях стресса, я считаю, 
должны быть еще более интенсивные и по-
стоянные специальные тренинговые занятия 
с личным составом, в том числе уже хорошо 
зарекомендовавшая себя комплексная раз-
работка «Практика релаксации». Эта методи-
ка предполагает систематические занятия 
спортом и ежедневное выполнение опреде-
ленных физических упражнений, а также обу-
чение и использование техник дыхания, меди-
тации, йоги и других эффективных методов, 
которые позволяют снять нервно-психическое 
напряжение и повысить устойчивость психики 
к воздействию стрессогенных ситуаций. В Та-
джикистане имеются и авторские тренинги, 
разработанные известными учеными-
практиками. Абуали ибн Сина, Умар Хаем, 
Абулкосими Фирдавси заложили фундамент 
лучшей современной методологии и методи-
ки противостояния стрессу. В настоящее 
время звучит имя Анвара Исамиддинова – он 
продолжает дело великих ученых и уже давно 
известен за пределами своей родины». 

– «В своем подразделении я состою 
на достаточно высокой должности. Это дик-
тует условия большой ответственности за 
себя, за собственное поведение, но особен-
но, за поведение других людей – моих непо-
средственных подчиненных. Приведу пример: 
однажды на службе произошла непредвиден-
ная ситуация – один из новобранцев после 
пережитого им стресса потерял контроль над 
собой и продемонстрировал, как говорят пси-
хологи, манифест психической патологии. 
Для окружающих это было сопряжено с воз-
можной определенной угрозой их безопасно-
сти. Быстро купировать приступ не удалось 
ни мне, ни профессиональной медицинской 
бригаде. Счет шел на минуты. Я был вынуж-
ден принять немедленное решение – изоли-
ровать его от окружающих. В эти минуты я 
пережил страх за человека, которому не смог 
оказать первую помощь, и за себя, потому что 
я нарушил инструкцию и не убедился, что мой 
подчиненный был в состоянии психической 
нормы. Ситуация разрешилась достаточно 
благополучно. Но я уяснил для себя четкое 
правило – перепроверять вместе с психоло-
гом личные дела всех новобранцев, практи-

чески повторно проводя психологическое те-
стирование на предмет их нервно-
психической устойчивости. И еще уяснил 
следующее: я сам – очень устойчивый к 
стрессу человек, во всех отношениях положи-
тельный пример для окружающих, но могу, 
как и все другие, испытывать разрушитель-
ные биологические эмоции – страх, расте-
рянность, нервозность. Добавлю, что с того 
момента я стал более требовательным к се-
бе, к своим эмоциям стенического характера, 
постоянно стал заниматься тренировками, 
позволяющими быть более устойчивым к 
непредвиденным ситуациям экстремального 
характера».  

Приведем отрывок беседы с сотрудни-
ком пожарной охраны МЧС России. 

– Опишите типичную ситуацию стресса 
на службе? 

– «Как личность я проявил себя с мо-
мента обучения в средней школе, когда юно-
шеский максимализм противопоставлялся об-
щественным нормам. Это проявлялось как в 
поведении, так и общении со сверстниками и 
учителями. Ввиду моего импульсивного пове-
дения меня привлекали к проведению различ-
ного рода мероприятий в роли ведущего. Ча-
сто приходилось вносить правки в готовые тек-
сты для того, чтобы проходить так называемую 
цензуру ввиду официальности мероприятий. 
Таким образом, приходилось менять свое мне-
ние и подстраиваться под мнение большин-
ства. Сейчас, являясь сотрудником силовой 
структуры, мне так же приходится сдерживать 
себя, свое личное мнение. Это происходит до-
статочно часто: и при проведении контрольно- 
надзорных мероприятий, и при проведении 
профилактических работ ввиду того, что люди 
воспринимают нашу работу не с точки зрения 
общественной безопасности, а с точки зрения 
попытки властных структур вторгнуться в 
жизнь людей и внести в нее свои изменения, 
которые не коррелируются с их жизненной по-
зицией. Это зачастую приводит к агрессии на 
сотрудников, на которую должностное лицо не 
может ответить подобной реакцией. Сотрудник 
обязан сдерживать себя в такой ситуации и не 
поддаваться на провокации. Одновременно с 
этим существуют ситуации, когда сотруднику 
необходимо проявить настойчивость в своей 
работе, например, при общении с гражданами, 
которые нарушают требования пожарной без-
опасности, тем самым подвергая себя и окру-
жающих определенной опасности. Даже при 
явном игнорировании требований пожарной 
безопасности со стороны гражданских лиц мне 
приходится действовать по инструкции, четко и 
профессионально. Вот в этом и проявляется 
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моя саморегуляция: я действую строго по за-
кону, а мои эмоции, мое внутреннее состояние 
– это личное и абсолютно лишнее в ситуации 
диалога с нарушителями».  

На основе беседы можно сделать 
вывод о том, что владение навыками са-
морегуляции является важным элементом в 
профессиональной подготовке сотрудников 
пожарной охраны вне зависимости от принад-
лежности к государству, поскольку стресс-
факторы, воздействующие на личный состав 
при выполнении профессиональных обязанно-
стей, идентичны. Сотрудники как МВД Таджи-
кистана, так и МЧС России считают необходи-
мым постоянное совершенствование профес-
сионального мастерства, в том числе и с це-
лью поддержания оптимального уровня нерв-
но-психической устойчивости личности. Важ-

ное значение при этом уделяется профессио-
нальной психологической подготовке не только 
новичков, но и сотрудников со стажем. 

На основании результатов, получен-
ных по методике В. Ю. Рыбникова «Прогноз-
2», можно проследить уровень выраженности 
нервно-психической устойчивости сотрудни-
ков пожарной охраны МВД Таджикистана и 
сотрудников пожарной охраны МЧС России. 
Обобщенные результаты по методике «Про-
гноз-2» В. Ю. Рыбникова представлены в 
табл. 1.  

Для наглядности результатов исполь-
зуем диаграмму, на которой представлены 
значения НПУ сотрудников МВД Таджики-
стана – первый столбец, и сотрудников 
МЧС России – второй столбец рис. 1. 

 
Таблица 1. Значения теста «Прогноз-2» 

 

 
№ 

Нервно-психическая устойчивость (НПУ) 

Процент выраженности Прогноз 

Сотрудники пожарной охраны МВД Республики Таджикистан 

1. 60% Благоприятный прогноз 

2. 40% Удовлетворительный прогноз 

3. 0% Неблагоприятный прогноз 

 Сотрудники пожарной охраны МЧС России 

1. 80% Благоприятный прогноз 

2. 20% Удовлетворительный прогноз 

3. 0% Неблагоприятный прогноз 

 

 
 

Рис. 1. Уровень нервно-психической устойчивости 
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Среди испытуемых выявлены две 
условные группы сотрудников: 

1) 60 % сотрудников пожарной охра-
ны МВД Республики Таджикистан и 80 % со-

трудников пожарной охраны МЧС России 
имеют высокий уровень нервно-психической 

устойчивости, срывы предполагаются исклю-
чительно редко; 

2) 40 % сотрудников пожарной охра-
ны МВД Республики Таджикистан и 20 % со-
трудников пожарной охраны МЧС России лиц 

имеют средний уровень нервно-психической 
устойчивости, срывы редкие, но вероятны, 

особенно в экстремальной ситуации. 
Лиц, имеющих низкий уровень нервно-

психической устойчивости, что в совокупно-

сти может провоцировать частые срывы по-
ведения, в исследовании не выявлено. 

В табл. 2 представлены в стенах зна-
чения психологического теста «Прогноз-2», а 

также средний балл успеваемости. 
Успешность обучения в обеих выборках 

практически идентичная. 
По формуле Спирмена находим кор-

реляцию между уровнем нервно-психической 
устойчивости и успешностью обучения [8]. 

r1= 0,567; 
r2= 0,686. 

По отношению к выборочной совокуп-
ности сотрудников пожарной охраны МВД 
Республики Таджикистан между уровнем 
нервно-психической устойчивости и успешно-
стью обучения существует прямая недоста-
точно выраженная связь: r1= 0,567. 

По отношению к выборочной совокуп-
ности сотрудников пожарной охраны МЧС 
России между уровнем нервно-психической 

устойчивости и успешностью обучения так же 
определена прямая недостаточно выражен-

ная связь: r2= 0,686. 
Психодиагностика на основе теста 

Мини-мульт продемонстрировала и схожесть, 
и различие в усредненном личностном про-
филе. Главное, что в обоих случаях не выяв-
лено ни единой шкалы с повышенными зна-
чениями в Т-баллах. Так, у сотрудников по-
жарной охраны МВД Таджикистана выявлен 
усредненный личностный профиль более ре-
гулятивного, оптимистичного и так называе-
мого «демонстративного» – импонирующего 
типа. Профиль сотрудников пожарной охраны 
МЧС России – более стеничный, лидерский, 
но также сильно контролируемый. На рис. 2 
представлены личностные профили по те-
сту Мини-мульт. 

Таблица 2. Значения теста «Прогноз-2» 
 

№ Тест НПУ, стены Ранг Успешность обучения Ранг 

 Пожарная охрана МВД Республики Таджикистан 

1 4 2 5,0 10 

2 5 4 4,8 1,5 

3 2 1 3,9 3,5 

4 9 8,5 4,8 1,5 

5 10 10 4,2 7,5 

6 6 6 3,9 3,5 

7 5 4 4,0 5 

8 5 4 4,2 7,5 

9 9 8,5 4,7 9 

10 8 7 4,41 6 

Ср.зн. 6,3    

 Пожарная охрана МЧС России 

1 9 6,5 4,8 5,5 

2 10 10 5,0 8,5 

3 4 1 4,9 7 

4 8 4,5 4,2 1 

5 8 4,5 4,3 2,5 

6 9 6,5 4,3 2,5 

7 10 10 5,0 8,5 

8 7 3 4,6 10 

9 5 2 4,7 4 

10 10 10 4,8 5,5 

Ср.зн. 8  4,40  
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Таблица 3. Значения теста Мини-мульт 
 

 
№ 

Мини-мульт 

Название акцентуации Пожарная охрана МВД 
Республики Таджикистан 

Пожарная охрана 
МЧС России 

Результаты  
в Т-баллах 

Ранг Результаты  
в Т-баллах 

Ранг 

1. Ипохондрический 
(сверхконтролируемый) 

46 8 40 4 

2. Депрессивный (пессимистический) 28 1 32 1 

3. Истероидный (демонстративный) 43 6 37 2 

4. Психопатический (импульсивный) 39 4 45 7 

5. Паранойяльный (ригидный) 42 5 47 8 

6. Психастенический (тревожный) 35 2 44 6 

7. Шизоидный (индивидуалистичный) 38 3 39 3 

8. Гипоманиакальный (оптимистичный) 44 7 42 5 

 

 

 
Рис. 2. Личностные профили по тесту Мини-мульт 

 
 

Стрессогенные ситуации, связанные с 
экстремальным характером деятельности, 
требуют исключительных качеств от тех спе-
циалистов, которые по долгу службы призваны 
предотвращать такие ситуации и спасать лю-
дей при угрозе опасности. Стрессоустойчи-
вость личности играет ключевую роль в пре-
одолении трудностей и сохранении психологи-

ческого здоровья. Ресурсы стрессоустойчиво-
сти личности – это совокупность психологи-
ческих, социальных и физических факторов, 
позволяющих человеку адекватно реагировать 
на стрессовые ситуации и быстро восстанав-
ливаться после их воздействия. К таким ре-
сурсам относится и нервно-психическая устой-
чивость, включающая в себя способность к 
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саморегуляции, оптимизм, уверенность в себе 
и способность сохранять контроль над ситуа-
цией. Все эти качества обусловлены типом 
личности, а также особенностями акцентуации 
характера. Личности с высоким уровнем 
устойчивости способны воспринимать стресс 
как вызов, а не как угрозу. 

Аналогично, и по отношению к меж-
личностным конфликтам. Психодиагностика 
не выявила качеств кверулянтности, кон-
фликтности испытуемых. Хотя, как отмечают 
исследователи, конфликты буквально прони-
зывают всю нашу жизнь [9]. 

Ресурсы стрессоустойчивости лично-
сти играют важную роль в сохранении психо-
логического равновесия и обеспечении адап-
тации к сложным условиям. Развитие этих 
ресурсов должно быть частью подготовки к 
возможным ЧС, включая обучение навыкам 
работы со стрессом, укрепление социальных 
связей и повышение общего уровня физиче-
ского здоровья. Таким образом, можно не 
только уменьшить негативные последствия, 
но и ускорить процесс восстановления после 
них. 

Характерно, что данное исследование 
выявило много общего в описании личности 
сотрудников пожарной охраны двух госу-

дарств. 
Проведенная беседа показала, что 

ситуации стресса характерны для професси-
ональной деятельности сотрудников пожар-

ной охраны и Таджикистана, и России. Лич-
ный состав умеет мобилизовать свои силы на 
противостояние с опасными ситуациями, ис-

пользует регулятивные волевые техники, 
усвоенные на психологических тренингах, 

хорошо физически натренирован, так как  име-
ет место регулярная и постоянная подготовка 
в условиях высоких нагрузок с целью форми-

рования нервно-психической устойчивости. 
Психодиагностика на основе теста 

Мини-мульт продемонстрировала и схожесть, 
и некоторое различие в усредненном лич-

ностном профиле. Так, у сотрудников пожар-
ной охраны МВД Таджикистана выявлен 
усредненный личностный профиль более ре-

гулятивного, оптимистичного типа. Такие со-
трудники абсолютно нормативны, строят свои 

отношения в коллективе на основе партнер-
ства и сотрудничества, имеют высокий уро-

вень самоконтроля и строго следят за соб-
ственной дисциплиной, не допускают наруше-
ний в поведении окружающих, так как сами 

абсолютно законопослушны, а, самое глав-
ное, – они очень оптимистичны, склонны к 

демонстрации дружелюбия и расположения к 

себе. Одно из основных качеств таких людей 
– готовность к противостоянию угрозе, уме-

ние мобилизоваться. Эти качества в значи-
тельном выражении выявлены в обеих груп-

пах испытуемых. 
Профиль сотрудников пожарной охра-

ны МЧС России практически идентичен – по 

степени выраженности шкал и по их психоло-
гической интерпретации: такие люди настой-

чивы в своих намерениях, стоят на твердых 
жизненных принципах, умеют аргументиро-

ванно отстаивать свое мнение, не боятся 
брать на себя ответственность в случае воз-
никновения нештатной ситуации, как правило, 

действуют быстро и эффективно, поскольку 
натренированы и готовы к действиям в усло-

виях внезапной стрессовой ситуации на 
уровне сформированных моторно-

двигательных реакций. На первом месте в 
профиле таких лиц находится шкала ригидно-
сти, которая и показывает степень упорства в 

достижении цели. Второе место по уровню 
выраженности значения занимает шкала воз-

будимости (мобильности). Она свидетель-
ствует о стеничном поведении и лидерских 
качествах. 

 
Заключение 

Со стрессовыми ситуациями человек 
сталкивается практически ежедневно. Какие-
то из них являются крайне серьезными, воз-

можно, драматичными, и воздействуют они на 
человека в полной мере глубоко и разруши-

тельно, вызывая психическое перенапряже-
ние. Но чаще всего реакция на стресс разви-

вается не катастрофически, а постепенно, так 
как и сам стрессогенный раздражитель не яв-
ляется чрезмерным. По сути, любое измене-

ние окружающей обстановки формирует 
ответную приспособительную реакцию ор-

ганизма. 
В исследовании не выявлено крос-

скультурных различий в качественных пока-

зателях внутриличностных ресурсов нервно-
психической устойчивости: тип личности у 

людей разной национальности, но единой 
профессиональной направленности (служба в 

пожарной охране) практически идентичен – 
это стеничный, активностный профиль лично-
сти, со стоп-блокировкой тревожности и не-

уверенности в ситуации стресса. 
Акцентуации выражены незначитель-

но и не являются препятствующими к несе-
нию службы в условиях стресса, наоборот, 

способствуют мобилизации поведения чело-
века. 
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Беседа с личным составом выявила 
характерную особенность личности, которая 

также имеет кросскультурный характер, – это 
высокий уровень психологической готовности 

к экстремальной деятельности. Явные крос-
скультурные различия не выявлены, возмож-
но, в силу небольшого количества испытуе-

мых, принявших участие в исследовании, од-
нако, можно определенно утверждать, что 

полученные результаты в значительной мере 
подтверждают правило сильной личности у 

сотрудников пожарной охраны. 
Обучение личного состава, проведе-

ние тренингов и доступ к психологической 

поддержке играют ключевую роль в форми-
ровании такого качества личности, как нерв-

но-психическая устойчивость к стрессу, что 
очень значимо в деятельности пожарных и 

спасателей, а также сотрудников всех экс-
тренных служб. Формирование нервно-
психической устойчивости в условиях про-

фессионального стресса для специалистов 
экстремального профиля имеет большое 

значение для выполнения своих задач и обя-
занностей, так как сопряжено с необходимо-

стью соответствовать высокому званию про-
фессионала. 
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ТРЕНИЕ И ИЗНОС В МАШИНАХ 
FRICTION AND WEAR IN MACHINES 
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ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ ТРЕНИЯ,  
ИЗГОТАВЛИВАЕМЫХ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТЕХНОЛОГИИ 3D ПЕЧАТИ 
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Эксплуатанты промышленного оборудования, машин и механизмов заинтересованы в про-
длении их ресурса и повышении долговечности без снижения рабочих характеристик и производи-
тельности. Согласно определению, долговечностью оборудования называют свойство сохранять ра-
ботоспособность до наступления предельного состояния. Снижение долговечности оборудования 
может быть вызвано износом трущихся деталей, в частности неметаллических деталей, например 
полимерных. В статье описана технология создания трущихся деталей для узлов промышленного 
оборудования и мобильных средств пожаротушения с использованием технологии 3D печати из раз-
личных типов полимерных материалов. Исследованы показатели гидрофильности пластиков и воз-
действие на них смазочного материала. Проведена оценка триботехнических показателей пластико-
вых экспериментальных образцов, пропитанных смазочным материалом. 

 
Ключевые слова: смазочный материал, коэффициент трения, момент трения, интенсивность 

изнашивания, полимер, подшипниковый вкладыш, пожарный автомобиль, износостойкость, 3D пе-
чать, износ. 
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Operators of industrial equipment, machinery and mechanisms are interested in extending their ser-

vice life and increasing durability without reducing performance and productivity. According to the definition, 
the durability of equipment is called the property of maintaining operability until the onset of the limit state. A 
decrease in the durability of equipment can be caused by the wear of rubbing parts, in particular non-metallic 
parts, such as polymer ones. The article describes the technology of creating friction parts for industrial 
equipment components and mobile fire extinguishing equipment using 3D printing technology from various 
types of polymer materials. The indicators of hydrophilicity of plastics and the effect of lubricant on them 
have been studied. The tribotechnical parameters of plastic experimental samples impregnated with a lubri-
cant were evaluated. 
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В настоящее время ввиду резкого удо-

рожания сырьевых ресурсов, в частности 
цветных металлов и сплавов, многие произво-
дители заинтересованы в удешевлении выпус-
каемого промышленного оборудования, при 
этом не за счет снижения его долговечности. 
Взамен традиционно применяемым металли-
ческим деталям приходят детали, изготовлен-
ные из полимерных материалов. Анализ со-
временных конструкций многих типов промыш-
ленного оборудования позволил констатиро-
вать, что полимерные материалы весьма ши-
роко применяются прежде всего в узлах тре-
ния скольжения и качения различных меха-
низмов. Широкое внедрение полимерных ма-
териалов позволит производителям частично 
исключить дорогие и часто дефицитные ме-
таллические сплавы, уменьшить расход запас-
ных частей и увеличить межсервисные интер-
валы. 

Механические испытания полимерных 
материалов подтверждают их пригодность в 
качестве альтернативы традиционно исполь-
зуемым в узлах трения металлическим. Поли-
меры обладают высокой прочностью, тепло-
стойкостью, хорошими упругими характеристи-
ками, низким коэффициентом трения. Многие 
типы полимеров способны работать в узлах 
трения в отсутствии смазочного материала и 
сохранять устойчивость к агрессивным средам. 

Анализ литературных данных позволя-
ет констатировать, что применение в узлах 
трения полимерных материалов, в частности 
вторичных полиамидов в качестве уплотни-
тельных элементов, вкладышей подшипнико-
вых узлов, является весьма успешным. Это 
позволяет сократить применение цветных ме-
таллов, а значит снизить затраты на изготов-
ление промышленного оборудование и машин, 
снизить ее весовые характеристики, и, как 
следствие, повысить долговечность и надеж-
ность в эксплуатации. 

Тем не менее, на сегодня полностью 
заменить металлические детали полимерными 
не представляется возможным. Теоретически 
полимерные материалы могут быть примене-
ны во всех видах фрикционных узлов, однако 
практической реализации данного вопроса не 
достигнуто. Основной проблемой широкого 
внедрения полимеров является необходи-
мость точного определения условий работы 
узла трения, в частности температур, возника-
ющих в зоне контакта. Температура является 

определяющим фактором при оценке работо-
способности узла трения, содержащего поли-
мерные материалы. При определенных значе-
ниях температуры могут измениться в худшую 
сторону некоторые триботехнические показа-
тели – коэффициент трения, интенсивность 
износа. Также высокие температуры могут 
спровоцировать деструкцию полимерного ма-
териала и его разрушение, вследствие его не-
достаточной теплостойкости. 

Другим негативным фактором, сдержи-
вающим массовое использование пластмасс в 
узлах трения машин, является разбухание из-
за действия смазочных материалов. Пласт-
массовое изделие может потерять приданную 
ему форму и стать непригодным для дальней-
шей эксплуатации.  

Выбор типа полимерного материала 
для изготовления деталей узлов трения дол-
жен быть обоснованным и зависеть от предъ-
являемых к материалу требований, условий 
работы оборудования и среды эксплуатации. 
Спектр применяемых сегодня в машинострое-
нии полимерных материалов, обладающих хо-
рошими противоизносными характеристиками 
для использования в высоконагруженных уз-
лах трения скольжения, довольно узок. Нашли 
свое применение такие полимерные материа-
лы, как политетрафторэтилен (фторопласт-4), 
капролон (полиамид-6), полиформальдегид 
(полиацеталь), полиэтилен и некоторые дру-
гие. Для улучшения противоизносных показа-
телей полимерных материалов их модифици-
руют за счет введения различных наполните-
лей, например, графита, дисульфида молиб-
дена, дисульфида вольфрама, диселенида 
молибдена. Такие модификаторы позволяют 
снизить коэффициент трения, повысить нагру-
зочную способность и износостойкость узла 
трения с полимерным материалом. 

Так, например, модифицированный по-
литетрафторэтилен обладает высокой меха-
нической прочностью, стойкостью к износу, 
химической нейтральностью к агрессивными 
средам, теплостойкостью, широким темпера-
турным рабочим диапазоном от - 260 до 
+ 260 °С, может обрабатываться режущим ин-
струментом на металлообрабатывающем обо-
рудовании (рис. 1). Такие качественные пока-
затели позволяют применять полимер как за-
мену антифрикционных металлов и сплавов – 
латуни, бронзы, баббитов, железографита, 
других. 

 

http://pab.edufire37.ru/


Научный журнал «ПОЖАРНАЯ И АВАРИЙНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ» 
Сетевое издание 

ISSN: 2542-162Х                                                                               http://pab-edufire37.ru 

№ 2 (33) – 2024 
______________________________________________________________________________ 

 

79 
 

 
Рис. 1. Трущиеся детали  

из полимерных материалов 
 
 
Кроме применения традиционных тех-

нологий изготовления деталей из пластмасс, в 
настоящее время широкое распространение 
получила 3D печать. Получив первое описание 
в 1964 году эта технология развивается и с 
каждым годом интенсивнее используется для 
изготовления различных деталей как в области 
машиностроения, так и в других областях про-
мышленности. 3D печать – это процесс созда-
ния, реального трехмерного объекта, на осно-
ве заранее подготовленной 3D модели с ис-
пользованием 3D принтера. Распечатанное 
изделие может иметь абсолютно любую форму 
и геометрические размеры с учетом того, что 
напечатанный объект можно сформировать по 
частям. Существуют различные методы печа-
ти, но в основе каждого лежит послойное фор-
мирование изделия. Состоящий из множества 
горизонтальных слоев склеенных собственным 
или связующим материалом объект наполня-
ется с определенной плотностью и приобрета-
ет рассчитанную прочность. В качестве мате-
риала для изготовления различных деталей 
машин и механизмов применяют порошки ме-
таллов и пластики. Выбор материала оказыва-
ет влияние на технологию 3D печати. Так 
принтеры FDM расплавляют пластиковые нити 
и укладывают их на платформу печати через 
экструдер. Промышленные 3D принтеры ис-
пользуют лазер для расплавления (или спека-
ния) тонких слоев металлических или пласт-
массовых порошков. 

Учитывая многообразие применяемых 
для 3D печати материалов, способы получения 
изделия, применяемое оборудование и требо-
вание к прочностным характеристикам и гео-
метрическим параметрам конечного изделия 
типы 3D печати разделены на группы: экстру-
зия материала (FDM); полимеризация в резер-
вуаре (SLA и DLP); спекание материалов лазе-

ром (SLS, DMLS и SLM); струйная 3D печать 
фотополимером (MJ); струйная 3D печать со 
связующим (BJ, CJP); ламинирование (LOM); 
прямое осаждение металла (DED). Типы печа-
ти выбираются исходя из условий решения 
конкретной конструкторской задачи и изготов-
ления конкретной детали с необходимыми па-
раметрами. 

Одним из самых распространенных, на 
данное время, способов 3D печати является 
FDM печать пластиком. Для такого вида печати 
используются различные пластики ABS, PLA, 
PTEG, ASA, TPU, нейлон и композиты на их 
основе, а также высокотемпературные пласти-
ки PEEK, PEI, PSU, которые могут эксплуати-
роваться в условиях высоких температур до 
300 град. 

Рассматривая вопрос возможности 
применения 3D печати для изготовления под-
шипников скольжения в узлах трения машин и 
механизмов необходимо учитывать сразу не-
сколько основных факторов, таких как темпе-
ратурные показатели работы узла трения, 
условия нагрузки, возникающей при работе, а 
также триботехнические параметры пары тре-
ния. Для решения вопроса с подбором мате-
риала по температурным показателям можно 
рекомендовать применение высокотемпера-
турных пластиков, а для решения вопроса 
прочности необходимо обратиться к способу 
печати, а именно структуре изделия. Не всегда 
монолитная структура материала обеспечива-
ет нужную прочность, в некоторых случаях ре-
шетчатая или сетчатая структура не уступает 
по прочности монолитным материалам. Пори-
стые и решетчатые структуры в 3D печати, 
позволяют сделать детали легче и прочнее, 
кроме этого, изделие будет эффективнее по-
глощать удары и иметь более широкий функ-
ционал.  

 
 

 
 

Рис. 2. Решетчатая структура детали  
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Уникальные свойства решетчатого за-
полнения являются очень полезными при про-
ектировании деталей. Получить детали с таки-
ми свойствами традиционными методами 
практически невозможно. Использование ре-
шеток значительно сокращает количество ис-
пользуемого материала, что соответствует 
снижению массы детали и всей конструкции в 
целом. Снижение массы деталей положитель-
ным образом сказывается на сокращении за-
трат энергии и количестве потребляемого топ-

лива при работе машин и механизмов. Еще 
одним из преимуществ изделий, полученных с 
помощью 3D печати и имеющих решетчатую 
структуру, является то, что такие структуры 
полезны для поглощения энергии в различных 
направлениях. Типы решеток сложного типа 
перенаправляют и распределяют воспринима-
емую энергию. Это позволяет поглотить силу 
удара, не допуская разрушения самой детали 
и деталей, находящихся с ней в контакте. 

 

 
 

Рис. 3. Типы решетчатых структур 
 
 
Типы решеток группируются в катего-

рии в зависимости от их свойств. Все решетки 
основаны на элементарной ячейке. Это повто-
ряющаяся единица, которая многократно копи-
руется в нескольких направлениях, чтобы со-
здать структуру в целом. Распорные решетки 
состоят из соединенных между собой ребер по 
различным схемам, определяемым элемен-
тарной ячейкой. Стойки могут быть соединены 
вершинами кубической ячейки, ребрами, гра-
нями и различные комбинации этих точек со-
единения создают различные типы. Плоские 
решетки являются простейшим типом решетки 
и создаются при выдавливании элементарной 
2D-ячейки в 3D. Каждый из этих типов решеток 
также можно превратить из периодической 
решетки в стохастическую, изменяя ее пара-
метры случайным образом в разных направ-
лениях. Это может иметь преимущества в не-
которых приложениях, придавая структуре 
одинаковые свойства во всех направлениях. 

Таким образом, правильный выбор ма-
териала для изготовления подшипника сколь-
жения, а также способ его печати на 3D прин-
тере с подходящим уровнем заполнения и 
формой решетки, позволит получить детали 
нужной прочности и придать им необходимые 
свойства.  

Для испытаний на трение были изго-
товлены образцы. Размер образцов составлял 
10*10*5 мм. Печать осуществлялась с исполь-
зованием 3D принтера Wanhao duplicator 3, 
диаметр сопла принтера составлял 0,3 мм, 
толщина слоя также составляла 0,3 мм. Для 
изготовления образцов использовался PLA и 
ABS пластики. Плотность заполнения состав-

ляла 90 %. Макрофотография образца, изго-
товленного из PLA пластика, представлена на 
рис. 4. Образец из ABS пластика выглядит 
аналогично. 

Пропитка образцов производилась 
маслом И-20. Время пропитки составляло 
24 часа при давлении порядка 50 кПа. Во вре-
мя пропитки первые 5 часов наблюдались пу-
зырьки воздуха, выходящие из пор. При визу-
альном наблюдении установлено, что с тече-
нием времени размер пузырьков уменьшался. 
На рис. 5 представлены образцы трения после 
пропитки маслом. Для образа из ABS пластика 
можно видеть заполнение пор между нитями 
филамента маслом. Нити при этом остаются 
целыми. Для образца из PLA пластика наблю-
дается разбухание нитей филамента. Перво-
начальная, полученная в результате печати, 
структура изменяется. При внешнем визуаль-
ном осмотре пропитанные и не пропитанные 
образцы не отличаются. 

 

 
 

Рис. 4. Макрофотография образца трения 
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а 

 
б 

Рис. 5. Образцы трения после пропитки маслом а – PLA пластик, б – ABS пластик 
 
 
Разбухание в агрессивных средах 

свойственно PLA пластику [9]. 
Чтобы определить степень удержания 

смазки в структуре образцов, они выдержива-
лись в ней в течение 72 часов. После истече-
ния этого срока следов смазки на подложке не 
наблюдалось. 

Испытание образцов производилось с 
использованием трибометра маятникового ти-
па (рис. 6) 

На первом этапе ставилась задача ка-
чественной оценки эффективности предло-
женного метода улучшения триботехнических 
характеристик полимерных элементов трения 
за счет получения пористой структуры и про-
питки смазочным материалом.  

Образцы испытывались в течение 2-х 
минут при контактном усилии 50 Н. Оценка из-
нашивания образцов производилась по анали-
зу пятна износа. На рис. 7 представлены об-
разцы, изготовленные из PLA пластика без 
пропитки (а) и с пропиткой смазкой (б). Как ви-
дим, характер износа для образцов абсолютно 
идентичен. В обоих случаях наблюдается де-
формация образца, вероятно вследствие 
нагрева, вызванного трением. Величина де-
формации идентична. Таким образом, для PLA 
пластика пропитка смазочным материалом не 
дала значимого эффекта. Вероятно, это связа-
но с разбуханием пластика, при этом смазка 
оказывается связанной его структурой и не 
выделяется в зоне трения. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Рис. 6. Трибометр маятниковый 
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Рис. 7. Образцы трения после испытаний: 

а – PLA пластик без пропитки, б – PLA пластик с пропиткой 
 
 
Иная картина наблюдается для ABS 

пластика (рис. 8). ABS пластик отличается от-
носительно высоким коэффициентом трения 
[10]. При трении без смазки наблюдается ин-
тенсивный износ образца, с частичным разру-
шением его структуры (рис. 8а). Для образца 
пропитанного смазочным материалом зона 

износа значительно меньше (рис. 8б). Можно 
предположить, что находящийся в простран-
стве между нитями филамента смазочный ма-
териал выделяется в зоне трения, наблюдает-
ся ощутимый эффект от пропитки образца 
смазкой. 

 

 
а 

 
б 

 
Рис. 8. Образцы трения после испытаний: 

а – ABS пластик без пропитки, б – ABS пластик с пропиткой 
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Таким образом, изготовление элемен-

тов трения при помощи технологии 3D печати 
в виде пористой структуры с дальнейшей про-
питкой смазочным материалом позволит 
улучшить триботехнические показатели. Про-
веденные качественные исследования под-
твердили жизнеспособность этой идеи. 

В то же время целью дальнейших ис-
следований в этом направлении является 
определение максимальных контактных нагру-
зок на подобные материалы. Также необхо-
димо выбрать наиболее подходящий полимер, 
не подверженный разбуханию в смазке, как 

PLA и имеющий лучшие триботехнические по-
казатели, по сравнению с ABS. Для выбранных 
пластиков и режимов трения необходимо в 
дальнейшем получить трибограммы, опреде-
лить коэффициент трения и износ. 

В дальнейшем, технически обоснован-
ное применение пластмасс позволит увели-
чить надежность и ресурс машин, улучшить их 
эксплуатационные и технико-экономические 
характеристики и технологичность, отказаться 
от дефицитных сплавов цветных металлов и 
снизить стоимость машин. 
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ПРАВИЛА ДЛЯ АВТОРОВ 
 

К рассмотрению принимаются рукописи в электронном формате документа MicrosoftWord (*.doc, *.docx). 
Файлы высылаются по адресу: pab.edufire37@mail.ru 

Статьи должны полностью соответствовать специальностям журнала. 
Обязательно указание места работы всех авторов, их должностей и контактной информации. 
При направлении материалов в редакцию по электронной почте в одном письме направляются: 
– файл статьи в формате MS Word; 
– внешняя рецензия, заверенная в установленном в организации порядке (рецензенты и авторы статей 

не должны находиться в должностных отношениях); 
– сканированная копия сопроводительного письма. 
 

ТРЕБОВАНИЯ К ПОДГОТОВКЕ СТАТЕЙ 
Обязательные элементы рукописи: 
УДК, аннотация, ключевые слова, текст статьи. 
Аннотация должна иметь объём 150–200 слов, а её содержание – отражать структуру статьи. 
Минимальный объем ключевых слов – 5. Ключевые слова отделяются друг от друга точкой c запятой. 
В структуру статьи должны входить: введение (краткое), цель исследования, материал и методы иссле-

дования, результаты исследования и их обсуждение, выводы или заключение, список литературы. 
Структура размещения статьи в журнале: 

• Блок 1 – на русском языке: УДК; название статьи; автор(ы); адресные данные авторов (пол-
ное юридическое название организации, адрес организации, адрес электронной почты всех или одного 
автора); аннотация; ключевые слова; 

• Блок 2 – транслитерация и перевод на английский язык соответствующих данных Блока 1 в 
той же последовательности: название статьи – на английском языке; авторы – на латинице (транслите-
рация); название организации, адрес организации, аннотация, ключевые слова – на английском языке; 

• Блок 3 – полный текст статьи на языке оригинала (русском), оформленный в соответствии с 
действующими требованиями Журнала; 

• Блок 4 – список литературы на русском языке (название «Список литературы»); 

• Блок 5 – список литературы в романском алфавите (название References). Если список лите-
ратуры состоит только из англоязычных источников, то Блок 5 может отсутствовать. 

• Блок 6 – сведения об авторах на русском и английском языках. 
Технические требования к оформлению 
Рукописи представляются в формате А4. Объём представляемых рукописей (с учетом пробелов): 

• статьи – до 20 тысяч знаков; 

• обзора – до 60 тысяч знаков; 

• краткого сообщения – до 10 тысяч знаков. 
Оформление текста статьи: 

• для набора используется шрифт Arial, размер шрифта – 10; 

• отступ первой строки абзаца 1,25 см; 

• все поля 2 см; 

• все аббревиатуры и сокращения должны быть расшифрованы при первом использовании; 

• недопустимо использование расставленных вручную переносов. 
Оформление формул, рисунков и таблиц: 

• формулы набираются в редакторе формул  Microsoft Equation 3.0 или Math Type 5.0-6.0 
Equation (шрифт Arial), размер шрифта – 10. Пояснения к формулам (экспликации) должны быть набра-
ны в подбор (без использования красной строки). Формулы нумеруют в круглых скобках по правому краю 
страницы; 

• в тексте статьи обязательно должны содержаться ссылки на таблицы, рисунки, графики; 

• графики, рисунки и фотографии монтируются в тексте после первого упоминания о них. Ко-
личество графического материала должно быть минимальным (не более 5 рисунков). Буквы и цифры на 
рисунке должны быть разборчивы, оси на графиках подписаны. Рисунки и фотографии должны иметь 
хороший контраст и разрешение. Рисунки в виде ксерокопий из книг и журналов, а также плохо отскани-
рованные не принимаются. Рисунки обязательно должны быть сгруппированы (т.е. не должны «развали-
ваться» при перемещении и форматировании); 

• подрисуночные подписи размещаются по центру; 

• названия рисунков даются под ними после слова «Рис.» c порядковым номером. Слово 
«Рис.» с порядковым номером пишется полужирно, название рисунка – с прописной буквы, обычным 
шрифтом: Рис. 1. Отдельные элементы дымонепроницаемой мембраны в сложенном состоянии; 

• если рисунок в тексте один, номер не ставится: Рисунок. Статистика пожаров, произошед-
ших на различных объектах; 
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• подрисуночные подписи не входят в состав рисунка, а располагаются отдельным текстом 
под иллюстрацией. Если на рисунке вводятся новые (ранее не встречавшиеся в тексте) обозначения, 
они должны быть расшифрованы в подрисуночной подписи; также здесь поясняются элементы, обозна-
ченные на рисунке цифрами. Рекомендуемая ширина рисунков не более 7,5 см; 

• ссылки в тексте на таблицы пишутся: «табл.», «табл. 1»; 

• слово «Таблица» с порядковым номером и названием размещается по центру. Слово «Таб-
лица» набирается курсивом, название таблицы выделяется полужирно: 

Таблица 1. Экспериментальные данные по допустимым срокам непрерывной продолжительности работы 
в изолирующих термоагрессивостойких костюмах для пожарных; 

• единственная в статье таблица не нумеруется: 
Таблица. Анализ оборудования для подачи воздушно-механической пены; 

• по возможности следует избегать использования рисунков и таблиц, размер которых требует 
альбомной ориентации страницы; 

• поворот рисунков и таблиц в вертикальную ориентацию недопустим; 

• текст статьи не должен заканчиваться таблицей, рисунком или формулой. 
Правила оформления списка литературы 
После текста статьи приводится список литературы, оформленный в строгом соответствии  

с ГОСТ Р 7.0.5-2008. 
Источники указываются в порядке цитирования в тексте. На все источники из списка литературы должны 

быть ссылки в тексте. 
В список литературы включаются только научные и приравненные к ним публикации (статьи, моногра-

фии, учебные издания, патенты на изобретения, авторские свидетельства). Ссылки на нормативные документы 
(законы, постановления, стандарты) должны оформляться как подстрочные сноски. 

В статье должны быть представлены два варианта списка литературы: 
– список на русском языке; 
– список в романском алфавите (References). 
Для изданий на русском языке: 
– для книжных изданий на русском языке обязательная транслитерация оригинального названия и пере-

вод названия на английский язык (в квадратных скобках); 
– для журнальных статей на русском языке допускается 2 варианта описания – полный и сокращенный. 

В полном варианте обязательная транслитерация оригинального названия статьи и её перевод на английский 
язык (в квадратных скобках). В сокращенном варианте транслитерация и перевод статьи опускаются. 

Для изданий на английском языке: 
– для книжных изданий на английском языке транслитерация не производится; 
– для журнальных статей на английском языке транслитерация не производится; 
– тире, а также символ // в описании на английском языке не используются. 
Для изданий в переводной версии российского журнала: 
–приводится только англоязычное название статьи; 
– перечисляются все авторы материала через запятую. Фамилия и инициалы транслитерируются. Ини-

циалы от фамилии запятой не отделяются. 
В References при переводе статьи на английский названия изданий и журналов не переводятся, исполь-

зуется транслитерация. 
Если есть, обязательно указывается DOI. 
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